Ditzingen, Heimerdingen, Hirschlanden, Schackingen und Umgebung

Zur Person: Manfred Frank

Lokaltermin: Hirsch Gerlingen

Besuch in der Ditzinger Sauna

Das Ditzinger Schloss

Innovation

that excites

DER NEUE NISSAN LEAF
40 kwWh-Batterie, 110 kW (150 PS), WeilR

UNSER BARPREIS: AB € 29.990,-
SIE SPAREN*: € 2.850,-

Sonderteile:
Fit und gesund im Winter
Menschen helfen mit Kompetenz

Stromverbrauch (kwh/100km): kombi-
niert 17,0; CO.-Emissionen: kombiniert O
g/km. Effizienzklasse A+. Null CO--
Emissionen bei Gebrauch (bei Verwen-
dung von Energie aus regenerativen
Quellen). VerschleiBteile nicht inbegrif-
fen.

Abb. zeigt Sonderausstattung. *Gegenuber d.
unverbindl. Preisempfehlung des Herstellers.

Autohaus Jutz GmbH
SchillerstraBe 62
70839 Gerlingen
Tel.: 07156/92 52-0
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— Geschaftliche Information —

Rund ums Recht

Experten geben Tipps

zu verschiedenen Rechtsgebieten

Grundsatzurteil des Bundesgerichtshofs
zu Tabakwerbung im Internet

Der Bundesgerichtshof entschied, dass auf
der Startseite einer Unternehmenswebsite
nicht flir Zigaretten geworben werden darf.
Die Abbildung auf der Startseite sei eine
Werbung fiir Tabakerzeugnisse, weil die
Produkte als attraktiv dargestellt wiirden.
Im vorliegenden Fall waren auf der Web-
site vier gut gelaunte und ldassig anmu-
tende Personen mit Zigarette, Pfeife und
Schnupftabak abgebildet. Die Werbung
richte sich Uber das Internet als sehr be-
deutenden Medienzweig an eine breite Of-
fentlichkeit und werde deshalb vom
Werbeverbot umfasst.

Macit Karaahmetoglu
Rechtsanwalt und Fachanwalt
fir Urheber- und Medienrecht

Schimmelbefall - Mietminderung bis zu 100%
Wenn sich der Schimmel nur durch standi-
ges Liiften der Wohnung beseitigen ldsst,
rechtfertigt dies eine bis zu 100% Mietmin-
derung. Der Grund hierfiir ist, dass das ge-
forderte Liiftungsverhalten nicht dazu
fuhren darf, dass ein normales Wohnen
nicht mehr moglich ist. Standig, Tag und
Nacht, eine Wohnung zu liiften, nur damit
sich kein neuer Schimmel bildet, schrankt
das Lebensverhalten eines Mieters ein.

Siegfried Wagner
Rechtsanwalt

EuGH erkldrt zwolf Tage Arbeit am Stiick
fiir zuldssig

Die europdische Arbeitszeitrichtlinie (RL
2003 88/EG) ist fiir die Mitgliedstaaten der
Union verbindlich. Sie regelt in § 5 der Ar-
beitszeitrichtlinie, dass jedem Arbeitneh-
mer pro Siebentageszeitraum eine
kontinuierliche Mindestruhezeit von 24
Stunden gewdhrt werden soll. Der EuGH
erklarte, dass die Richtlinie nicht festlege,
wann genau der Ruhetag innerhalb dieses
Siebentageszeitraums zu erfolgen habe.

c

Vielmehr kénne der Ruhetag irgendwann
im Siebentageszeitraum gewahrt werden.
Somit kdnne es zu einer Arbeitszeit von
zwolf Tagen am Stiick kommen, wenn der
eine Ruhetag am Ende der alten und der
andere am Anfang der neuen Sieben-
Tage-Woche gewdhrt werden wiirde. Dies
sei vom Rahmen der Arbeitszeitrichtlinie
gedeckt und wiirde auch ihrem Sinn und
Zweck nicht widersprechen, so die Obers-
ten Richter.

Peter Horrig
Rechtsanwalt und
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht

Europdischer Gerichtshof: Strafbefehle ge-
gen EU-Auslander miissen iibersetzt wer-
den

Werden Strafbefehle nicht in die Sprache
des Adressaten iibersetzt, beginnt die
Rechtsmittelfrist nicht zu laufen, entschied
der EuGH. Ein Strafbefehl gegen einen nie-
derlandischen Autofahrer gab Anlass dazu,
den EuGH anzurufen. Verdachtige miissen
gemaf Art. 3 der Richtlinie 2010/64 eine
schriftliche Ubersetzung aller wesentlichen
Unterlagen erhalten, wenn sie die Verfah-
renssprache nicht verstehen.

Alexander L. K.
Freiherr von Malsen-Waldkirch
Rechtsanwalt und Fachanwalt fiir Strafrecht

Eltern miissen die Handynutzung ihrer
Kinder iiberwachen

Weil die getrennt lebenden Eltern eines
Kindes sich tiber das Thema, wie intensiv
das Kind das Smartphone nutzen darf,
nicht einigen konnten, landete der Fall bei
Gericht.

Das Amtsgericht entschied, dass Eltern,
die ihrem Kind ein digitales Gerdt wie ein
Smartphone zur dauerhaften Nutzung
iberlassen, es hinsichtlich der Nutzung
begleiten und beaufsichtigen missen.
Problematisch sei dem Gericht nach auch
die Nutzung des Messengerdienstes Whats-
App, bei der Kontaktdaten aus dem Tele-
fonbuch Ubermittelt werden.

Malice Seferi
Rechtsanwaltin und
Fachanwaltin fiir Familienrecht

Rasen auf Autobahn macht haftbar

Wer auf der Autobahn deutlich tiber der
Richtgeschwindigkeit von 130 Stundenki-
lometer fahrt und dabei ,,unverschuldet®
in einen Unfall verwickelt wird, haftet
sogar dann mit, wenn der andere Fahrer
einen nachweislichen und schweren Fehler
begangen hat.

Grund hierfiir ist, dass bei Einhaltung der
Richtgeschwindigkeit von 130 Stundenki-
lometer der Unfall durch Abbremsen hatte
vermieden werden konnen.

Evgenij V. Usarov
Rechtsanwalt

Weitere
Informationen im
Internet:
www.k-kanzlei.de
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Wahrend der Weihnachtstage und bis zum Jahreswechsel wird es fiir viele von
uns wieder ein oder mehrere Zusammentreffen und viel Zusammensein mit der
Familie geben. Wohl dem, der eine hat, und schén, wenn man sich in kleineren
und grofieren Kreisen, in kurzen oder langeren Abstanden mit den Lieben trifft —
rings um dieses Fest aller Feste, dieses Fest der Liebe.

Wochenlanger Vorbereitungsstress und der Dauergebrauch von Floskeln rund um
Liebe und wohlige Behaglichkeit wecken Erwartungen an Weihnachten, denen,
statistisch belegt, besonders viele und heftige eheliche und familidre Konflikte
gegeniiber stehen. Gerade im grofieren Kreis von ,Lieben* haben sich bei friiheren
Zusammentreffen ja oft schon Spannungen aufgebaut, die nun, vielleicht bei Ge-
sprachen {ber die richtige Kindererziehung oder familidre ,,Gerechtigkeitsfragen®,
plotzlich aufbrechen. Erst recht, wenn es um politische Themen geht. Dann hat
hoffentlich einer in der Runde den Mut, mitten in der hitzigen Diskussion Respekt
und Sachlichkeit einzufordern. Ohne Ansprechen und Klarstellen kommt man auch
im Kreis von Angehdrigen gewdhnlich nicht aus, wenn man sich, trotz unterschied-
licher Ansichten, weiterhin treffen und in die Augen sehen will.

Wie viel wichtiger noch werden Ansprechen und Klarstellen, wenn sich im Kreis
der Lieben, quasi in ihrem Schutz, Menschen befinden, die jenseits von Liebe
und Menschlichkeit nur ihre eigenen Begierden verfolgen. |hr Kalkiil geht auf,
wenn die anderen wegsehen, schweigen, feige sind. Um des lieben Friedens willen
und wegen des Zusammenhalts der Familie... Die Vielzahl von Gewalt und Miss-
brauchsfallen im Kreise von Angehdrigen, Freunden und Nachbarn ist erschiitternd.
Wenn man von einem ganz konkreten Fall erfahrt, so wie wir im Gesprach mit
Anette Wendler-Krug (S. 18), erschittert es noch mehr. Muss man da denn grund-
satzlich misstrauischer werden? Nein, aber man sollte nie wegschauen, nur um
nicht wissen zu missen.

Ein entspanntes, frohes Weihnachtsfest
und Gesundheit und Gliick fiir 2018

wiinscht lhnen herzlich

Dees isch
au nemme
dees (11

lhr Dijou-Team!

Diddi



MENSCHEN,
DIE MUSIZIEREN...

Von Christa Fischer

Es gdbe unzéahlige Zitate kluger Menschen, die am Anfang unseres Berichtes iiber die Jugendmusikschule Ditzingen e.V.
stehen kdnnten. Sie wiirden prominent unterstreichen, welche Bedeutung Musik und Musizieren haben kdnnen. Aber wozu
in Zitatesammlungen suchen, wenn es im Schulzentrum in der Gréninger StraBe jemanden gibt, der das ohne Scheu vor ein
wenig Pathos ausspricht: Musik gibt enorm viel Sinn und Halt fiirs Leben!

Der das sagt, ist Manfred Frank, der seit 1. Mai 2001 die hiesige JMS leitet und zusammen mit den weit iiber 1000 Schiilern
und deren Eltern, mit rd. 45 Musiklehrenden, vielen Kooperationspartnern und vor allem einem regen Trdgerverein die Auf-
gaben und Visionen, die man mit einer solchen Institution verbindet, umsetzt — und lebt.

Frank sagt Satze wie: ,,Musizieren ver-
hindert Einsamkeit oder fiihrt aus ihr
heraus. Eltern, die ihren Kindern diese
Erfahrung und diesen Reichtum mitge-
ben, haben was Grofles gekonnt! Und
Kommunen, die eine Musikschule
haben, sind anders als diejenigen ohne.
Sie haben gewissermafen ein Kraftzen-
trum, das ein tiefes Miteinander und
wirkliche Verbundenheit stiftet.“ Er
habe Erwachsene im Riickblick auf ei-
gene Klavier- oder Geigenstunden in
der Kindheit immer wieder sagen
horen: Hatte ich doch damals nur nicht
hingeschmissen! Hatten meine Eltern
doch...

Diese Menschen wiirden deutlich spi-
ren, dass sie heute froher, erfiillter, star-
ker waren. ,,Gut, wenn sie aber jetzt als
Eltern die Energie aufbringen, die eige-
nen Kinder beim Musizieren zu beglei-
ten. Auch dann, wenn das Uben grade
mal keinen Spafl macht.“

Mein ,,Dijou-Partner” Rolf Lautner er-
innert sich, dass es in seinem Fall nicht

4

die Eltern, sondern Musiklehrer waren,
die das ,Dranbleiben“ verhindert
haben: Nach einem Vorspiel in der da-
maligen Orff-AG auf dem Xylophon
sagte die Musiklehrerin, er brauche
nicht mehr zu kommen. Und spater
habe sich die ,Blamage®“ des Vorge-
flihrtwerdens so ahnlich beim Singen
wiederholt. Frank runzelt die Stirn.
»Weil es manchen immer ausschlieflich
um Leistung geht! Qualitat ist wichtig,
ja. Aber vor allem zahlt doch, dass Men-
schen jeden Lebensalters mit und durch
die Musik Quellen entdecken, aus
denen Lebensfreude kommt!“
Besonders Eltern miissten es wollen,
dass ihr Kind die Musik fiir sich ent-
deckt. Ihre Bestandigkeit sei entschei-
dend dafiir, dass Sohn oder Tochter
nicht aufgeben. Manfred Frank weif3 aus
eigener Erfahrung, was es heifdt, Kinder
»am Instrument® zu halten, grade dann,
wenn Sport, Freunde und alternative
Freizeitangebote reizen. Sein dlterer
Sohn, der hervorragend Cello spielen

gelernt hat, wollte keine Musikerlauf-
bahn einschlagen; er ist Notfallsanitater
geworden, froh und erfolgreich auf die-
sem Weg. Der jiingere ist Geiger und
studiert in Stuttgart Schulmusik.

Frau Ellinger, eine der beiden guten
Seelen aus dem Sekretariat, bringt uns
Cappuccinos. Wir ahnen zu diesem Zeit-
punkt schon, dass man mit Herrn Frank
lange reden konnte. Aber nicht nur wir
miissen auf die Uhr schauen: Auf Frank
wartet um 17 Uhr ein Klavierschiiler und
um 18 Uhr kommt das Orchester. Und
noch wissen wir nicht, wie er, in Mark-
groningen aufgewachsen, nach Ditzin-
gen fand.

Als er am 1. Mai 2001 hier begann, war
das keinesfalls ein Sprung ins kalte Was-
ser. Mit Werner Schumacher, seinem Vor-
ganger in der JMS, hatte er schon seit
Herbst des Vorjahres beste Kontakte.
»,Der war und blieb auch spater ein
immer hilfsbereiter Ansprechpartner fiir
mich, hatte so viele Erfahrungen, kannte
so viele Leute — das half mir sehr!“



Kultur

Es war also ein Sprung ins gut temperierte Wasser, in eine
bestens aufgestellte Jugendmusikschule, in die Manfred
Frank von da an eigene Vorstellungen, aber ebenso eigene
Erfahrungen einbrachte, namlich die als Stellvertretender Lei-
ter der Musikschule Markgréningen, in die er ein paar Jahre
zuvor als Klavierlehrer eingetreten war. In Markgroningen
hatte er sich auch mit um die Stadtepartnerschaft, um den
Schéferlauf und andere kulturelle Vorhaben gekiimmert. Aus
dieser Zeit stammt seine feste Uberzeugung, dass eine gute,
gedeihliche Stadtentwicklung etwas sehr Komplexes ist, fiir
das eine anspruchsvolle Kultur-, Freizeit- und Jugendarbeit
unerldsslich ist. Und gerade die Kultur des Musizierens sei
da, wenn sie zu den Bediirfnissen der Biirger ,passe’, ein
wichtiges Bindeglied.

Wirklich gekannt hat er Ditzingen zu diesem Zeitpunkt noch
nicht. ,,Damals reichte der Blick bei vielen vorwiegend bis
zur Grenze des Altkreises, nicht driiber weg. Ludwigsburg,
Bietigheim — ja. Aber Ditzingen? Da kam man allenfalls aus
Versehen mal hin!“, erzahlt Frank. Werner Schumacher aller-
dings habe er schon langer gekannt, durch ,Jugend musi-
ziert®.

Wie sieht er, der hier im Schulzentrum ja ,mittendrin® sitzt,
die oft beschriebene Gefahr, dass Kinder heute, wegen Handy
und digital verfiigbarer Musik, kein Interesse mehr entwi-
ckeln, ein Instrument zu erlernen?

Manfred Frank sagt als Erstes selbstkritisch: ,,Wir sind doch
auch selbst viel zu oft am Handy!“ Doch wenn man den Un-
terschied zwischen Selbst-Musizieren und Musik-Konsumie-
ren erst mal begriffen habe, seien die neuen Medien gar nicht
die Riesengefahr. ,,Problematischer scheint mir, dass das Ler-
nen und die Erfolge fiir die Schule so im Mittelpunkt stehen,
auch in vielen Elternhdusern. Diese einseitige Fixierung, die
kann auch Kinder einseitig ausrichten! Es braucht so viele
Kompetenzen, damit man im eigenen Leben zurechtkommt.
Da konnte das Musizieren viel in Bewegung setzen: die Per-
sonlichkeit starken, Voraussetzungen fiirs Durchhalten, Sich-
Einlassen auf Herausforderungen schaffen!“ Eltern und
tiberhaupt das Umfeld miissten besser wahrnehmen und
wertschatzen, was Kinder mit ihren Instrumenten oder ihrer
Stimme auszudriicken vermogen. Dann wird das Ganze rund,
das kulturelle und musikalische Geschehen in einer Ge-
meinde nachhaltig.

Die Erwachsenenkurse, die es in Kooperation mit der VHS
seit 2014 an der JMS gibt, zielen genau in diese Richtung. Die
Freude am gemeinsamen Spiel steht im Mittelpunkt, wenn
Neu- oder Wiedereinsteiger alle 14 Tage zu ihren Instrumenten
greifen. In der Stuttgarter Zeitung stand 2014, als das neue
Angebot an den Start ging: ,,Damit die Geigen nicht verstau-
ben“. Seitdem haben sich musikbegeisterte Erwachsene aller
Altersstufen gefunden, bei Cajon oder Gesang, mit Gitarre
oder Flote, als Streicher oder Blaser mitzumachen.

Rechtsanwiilte

Fachanwiilte

\

Karaahmetoglu & Kollegen

Anwaltskanzlei

Unsere Interessenschwerpunkte:

Macit Karaahmetoglu

Fachanwalt fiir Urheber- und Medienrecht,
Wirtschafts- und Unternehmensrecht, Nebenklage/Opferrecht

Peter Horrig

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht, Betriebsverfassungsrecht,
Personalvertretungsrecht, Kiindigungsschutzrecht

Evgenij V. Usarov

Handels- und Gesellschaftsrecht, Unternehmensrecht, Verkehrsrecht,
privates Baurecht, Grundstiicks- und Immobilienrecht,
Darlehensvertragsrecht

Alexander Freiherr von Malsen-Waldkirch

Fachanwalt fiir Strafrecht, allgemeines Strafrecht, Nebenklage,
Bubgeldsachen, Fahrerlaubnisrecht, Arzthaftungsrecht

Dr. Dr. Altan Heper Anwalt (Ttirkei)
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Bianca Kaiser
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Sabine Haag
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Inkasso/Zwangsvollstreckung

Siegfried Wagner

Mietrecht, Maklerrecht

Emel Keremoglu
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Im ,,Ensemble” treten gewissermafBen
auch alle Kooperationspartner der Ju-
gendmusikschule auf — im Netzwerk
u.a. mit den Kirchen, der VHS, dem Mu-
sikverein und vor allem den Schulen.
Die Streicher- und Blaserklassen dort
sind ein Hort des musikalischen Nach-
wuchses fiir Ditzingen geworden.

Frank schaut hinaus, als kénne man
von seinem Biiro aus die Konstanzer
Kirche sehen: ,Dass dort jetzt der ge-
meinsam angeschaffte Schimmel-Fliigel
steht, fiir den der Kultur- und Kunstkreis
noch 5.000 € dazugegeben hat und die
Stadt Ditzingen 10.000 € — ein wunder-
bares Geschenk, das uns allen, die wir
Musik lieben, da zuteil wurde!*

Die Kontinuitat in der Arbeit, sagt
Frank, wird vor allem auch dadurch ge-
sichert, dass die Angebote alle Alters-
gruppen der Kommune erreichen. Der
Elementarbereich, der Kinder von null
bis zum Schuleintritt anspricht, fult auf

Vielseitig: Als Dirigent des Jugendmusikschul-Orchesters ...

langer Tradition in Ditzingen und
schafft, nicht zuletzt mit seinem Rhyth-
mikunterricht etwa in der ,,Zwergenmu-
sik®, die Grundlagen fiir alles Weitere.
LAuch fiir die Teilnehmer selbst! Uber
das Training von Rhythmik und Hd&ren
werden entscheidende Kompetenzen
ausgebildet. Da geben wir gern unsere
allerbesten Lehrkrafte rein!“

Wie gut, dass die Arbeit der JMS auch
im Rathaus mit grofstem Interesse und
Verstandnis verfolgt werde. Insbeson-
dere der Amtsleiter Amt fiir Kultur, Frei-
zeit und Familie Herr Wolf und Oberbiir-
germeister Herr Makurath seien immer
ansprechbar. Und auch ihre Prasenz bei
Auftritten und Konzerten sei ein wun-
derbares Zeichen der Wertschatzung.
,Herr Makurath und seine Frau sind im
letzten Oktober ja sogar bei unserem
Konzert in Rillieux-la-Pape aufgetaucht,
nach extrem langer Autofahrt!*

,und wie ist‘s mit der raumlichen Si-
tuation hier im Schulzentrum?“, fragen

... und als Klavierlehrer

B

wir noch. Frank wiegt den Kopf. Zum
einen sei die vorteilhaft durch die Ein-
bindung in den Schulkomplex, die kur-
zen Wege, die Kooperation.

Andererseits lasse sich jedoch die En-
ge nicht tibersehen. Zum Schuljahres-
ende gebe es angesichts der vielen
schulinternen Veranstaltungen immer
mal Kollisionen. Das seien dann die
Momente, wo sie alle von einem eigen-
standigen Gebdude traumen, von ei-
nem, das auch einen Konzertsaal hatte.
Denn Stadthalle und Biirgersaal seien
zwar grofBziigige, festliche Orte, aber
nun mal kein Konzertsaal.

,Wenn man die Wilhelmschule...“, be-
ginnt Rolf Lautner einen Gedanken, den
Manfred Frank, sein Kollegium und viele
Musikliebhaber Ditzingens natirlich
auch schon hatten! Eine Vision! So ein
wilrdiges, schones Gebadude fiir so eine
grof3artige Sache wie Musik und Kon-
zerte — das war‘s!

Jugendmusikschule
Ditzingen e.V.
Groninger Str. 29
71254 Ditzingen
Tel.: 07156 [ 34131
Fax:07156 / 951003

www.jugendmusikschule-ditzingen.de
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z o 1 8 Ck ALTES RATHAUS SCHOCKINGEN

Wir wiinschen lhnen a Z
pesinnliche Festtage ‘ I n
und alles Gute fur das uchenplanung e s g

neue Jahr.

Ihre Familie Danz am 29.1.2018
19 Uhr

Christa Fischer
I — (Autorinnenname Christa GieBler)
Kiichen Planungsbiiro Danz des Jahres liest aus ihrer neuen Kriminalerzdhlung

;t‘li:'gj:l?)aits:i(:l;en WIR SIND AUSGEZEICHNETER "Und keine Tﬁr geht auf“.
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Betriebsferien von 23.12.17-05.01.18 Veranstalter: Arbeitskreis Altes Rathaus, Schéckingen - www.akars.de
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EE———— |

setireemacn: Ln AUTNER. ‘

Pl S SCHAUF I UE RWI RK

Werbung

Internet

Haldenstr. 25 - 71254 Ditzingen
Fon (0 71 56) 9 37 20-11

Fax (0 71 56) 9 37 20-18
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Gekauft wie gesehen mal anders: Wir prasentieren
lhnen das groBe Feuerwerkssortiment unserer
hagebaumarkte live und natirlich auch in Farbe.

HeiBe Rote, Gliihwein und Punsch fir je nur 1.- €!

" 080

KruppstraBe 42
70469 Stuttgart
Telefon 07 11/8 56 63 56
Fax 0711/81 85 44

www.mayer-zeltwanger.de
info@mayer-zeltwanger.de

Rutesheim, Dieselstr. 11
hagebau 60 JA‘;‘;& Ditzingen, Dieselstr. 18
b Dla H KOMFE www.hagebau-bolay.de
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— Geschéftliche Information —

Die Abwehrkrafte starken

txn. Winterzeit ist Erkaltungszeit. Das Immunsystem arbeitet besonders in den kalten. Monaten auf Hochtouren und.ist rund
um die Uhr im Einsatz: Mit diesen Tipps konnen die Abwehrkrafte gestarkt werden: Viel Trinken: Wenn in den Wohnraumen
und Biiros im Winter kréftig geheizt wird,-trocknet nicht nur die Luft aus, sondern auch unsere Schleimhdute. Sie haben
eine natdrliche Barrierefunktion, die uns vor Krankheitserregern wie Bakterien und Viren schiitzt. Viel Trinken halt die

Schleimhaute auf Trab-und
ist daher besonders wichtig.
Es wird empfohlen, mindes-
tens 1,5 Liter Fliissigkeit am
Tag zu sich za nehmen. Aus-
gewogene Erndhrung: Ob-
wohl jeder weif3, wie wichtig
gesundes Essendist, fallt uns
die Umsetzung nicht immer
leicht. Dabei sollte gerade
im Winter auf die Zufuhr von
wichtigen Vitalstoffen wie
Eisen, Zink, Folsdure, Selen,
Vitamin B6, Vitamin B12, Vi-
tamin D und Vitamin C zur
Unterstiitzung des Immun-
systems ' geachtét ~werden.
Die Deutsche Gesellschaft fiir
Gesundheitsvorsorge (DGG)
empfiehlt- das komplexe
Saftkonzentrat LaVita. aus
tber 70 natiirlichen Zutaten
wie Obst, Gemiise, Krautern
und Olen zur Optimierung
der . taglichen Erndhrung:
»,Das Produkt vereint Vita-
mine, Mineralstoffe und se-
kundére Pflanzenstoffe unter
Wiirdigung modernster wis-
senschaftlicher Erkenntnisse
flir eine sinnvolle Basisver-
sorgung.“ - Ausreichend Be-
wegung und viel frische Luft:
Sport trainiert auch das Im-
munsystem. Der Kreislauf
wird angeregt, die Immunzel-
len kommen “in (Schwung
und werden dorthin._trans-
portiert,._wo sie bendtigt
werden. Besonders hilfreich
ist Bewegung an der frischen
Luft: Die kiihle Winterluft
regt die Durchblutung an
und weckt die Lebensgeister.
Auch die ‘von‘der trockenen Hei-
zungsluft geplagten  Schleim-
haute konnen sich etwas er-
holen. Weitere Informationen
zum Thema gibt es im Inter-
net unter www.lavita.net.

MDJ T oy D

Offnungszeiten

Montag 07.00 - 10.00 Uhr und 18.00 - 21.00 Uhr
Dienstag 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 07.00 - 10.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 21.00 Uhr

Freitag 14.00 - 18.00 Uhr
Samstag 07.00 - 19.00 Uhr
Sonntag 09.00 - 18.00 Uhr/Frauenschwimmen 19.15 - 22.00 Uhr

SN

Freitag, 19.01.2018
Winter-Grillen mit Glihwein

Samstag, 24.02.2018
Lange Sauna-Nacht
mit Alleinunterhalter Achim und Uberraschungsaufgiissen

Freitag, 23.03.2018
Frihlingserwachen mit Grillen

Samstag, 28.04.2018
Lange Sauna-Nacht mit Klangschalen und Entspannung im Ruheraum

Gyulaer Platz 2 Tel. 07156 951216
(Navi-Adresse: Hohenstaufenstr. 3)  www.ditzingen.de
71254 Ditzingen
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BODY -BEAUTY -BALANCE
Ange]a Borrello

Seit 25.11.2017 erwartet Sie in Hofingen das
Beauty- und Wellness-Studio , Body-Beauty-Balance.
Die freundlich und gemiditlich eingerichtete Praxis
ladt ein zum Entspannen und Verwohnen von Kérper und Seele.
Die ausgebildete Goldeneye-Pigmentistin Angela Borrello bietet ein breites Spektrum:
Von Micropigmentation bis hin zu dauerhafter Haarentfernung,
Microneedling, Wimpernlifting oder Cellulite-Behandlung bleiben hier keine Wiinsche offen.

5 —"» 5 —"»

Micropigmentation Paramedical Plus Micropigmentation
- Rekonstruktionen der Areola nach eine Mastektomie - Augenlider
- Pigmentation nach Phalloplasik - Augenbrauen
-Trichopigmentation am Kopf, vom Auffiillen bis zur - Lippen
kompletten Rekonstruktion nach Haarverlust. - Schonheitsfleck

- Wimpernrekonstruktion
- Pigmentieren von Narben

(OP-Narben, Verbrennungsnarben) W
W Microneedling

... auch Kollagen-Induktion genannt.
Dauerhafte Haarentfernung Durch Anregen der Durchblutung wird der
mit Diodenlaser. Schnell, sicher und schmerzfrei. Stoffwechsel zusatzlich angeregt.

Wimp ernlifting Das wiederum beschleunigt die Zellteilung.
Wimpernzange ade — . . : .
in 6-8 Wochen ausdrucksstarke Wimpern Einsetzbar auch bei Narben, Pigmentstorung
ohne Wimpernzange und Wimperntusche. oder Kopfhautproblemen bei Haarverlust.
Klassische Gesichtsbehundluﬁg Das Microneedling lisst sich auch gut mit
Ausreinigen-Bedampfen—Peeling-Maske-Massage einer Cellulite-Behandlung kombinieren.

Abschlusspflege
Make-up-Service & Make-up-Workshop

Suchen Sie noch ein passendes Geschenk? Wie wiir’s mit einem Gutschein?
Oder geniefSen Sie selbst eine Behandlung.

Haben Sie spezielle Fragen? Dann vereinbaren Sie direkt einen Beratungstermin.

Body-Beauty-Balance

. iopen Sie
: h ) profitierett
Termine na.C ang Pforzheimer Strafie 4 . m{m 31.12.2017 ot auf
q herVereinbur oo e E‘affnungs"“ba ion
telefonisc Mail 71229 Leonberg-Hofingen : ! 'Mi.CI‘OPig”w"'mn
oder per E- Fon 0176-31418478 jerones Behandlung

body-beauty-balance@uweb.de
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Riickenschmerzen lindern:
$o schlafen Sie sich gesund im Winter

I

o w5
) ) &

gesund T

Sport und Wellness: Ab-
hartung gegen Erkal-
tungskrankheiten

- Geschaftliche Information —

Im Winter werden die Tage kiirzer und unser Schlafbediirf-
nis wachst. Damit wir gesund und ausgeschlafen durch
die dunkle Jahreszeit kommen, ist ein erholsamer Schlaf
wichtig. Die richtige Matratze spielt dabei eine entschei-
dende Rolle. Denn wer sich hinlegt, der belastet Schulter-
und Beckenbereich am starksten. Fiir ein ergonomisch

nimmt man sich im ,Nachtlager* in Weissach, wo die N1-
Matratze entwickelt wurde, viel Zeit fiir eine individuelle
Anpassung. Denn nur wer gut schldft, kann gesund und
fit in den Tag starten. Vereinbaren Sie daher vorab lhren
individuellen Beratungstermin. Das Team aus dem Nacht-
lager nimmt sich gerne Zeit fiir Sie.

richtiges Liegen werden deshalb beim N1 Matratzensystem
diese Hauptbelastungszonen optimal durch die verschie-
denen Module gelagert. Das einzigartige und patentierte
Modulsystem aus Weissach unterstiitzt die Wirbelsaule
und entlastet die Muskeln und die Bandscheiben. Riicken-
schmerzen konnen dadurch gelindert werden. Weil sie
dem Riicken so gut tut, hat die N1-Matratze auch Physio-
therapeuten und Orthopaden aus der Region {iberzeugt.
Die N1 ist individuell anpassbar an jede Schlafgewohnheit,
jeden gewiinschten Hartegrad und jede Kérperform. Und
das auch nach Jahren — die Module kénnen einfach aus-
getauscht und ersetzt werden. Das schont den Geldbeutel
erheblich. Damit jeder das passende Schlafsystem erhalt,

Das N1i-Matratzensystem — so individuell wie Sie selbst!

Das Nachtlager | Bachstr. 18 | 71287 Weissach |

07044/915 609-30
info@das-nachtlager.de | www.das-nachtlager.de

Das Nachtlager

ERHOLSAMER SCHLAF AUF
DER RICHTIGEN MATRATZE.

Genielen Sie die kalte Jahreszeit und gonnen Sie Ihrem Riicken in der Nacht eine Erholung.
Die modulare N1-Matratze passt sich perfekt an lhre individuellen Bediirfnisse an. Dadurch
konnen sich Ihre Bandscheiben wahrend der Nachtruhe erholen und Sie kénnen ruhig und
entspannt schlafen.

Von Physio-
therapeuten
und Orthopéaden
empfohlen
*h kK

Der Schulter- und Becken-
bereich kann individuell an lhre
Bediirfnisse durch verschiedene
Hartegrade angepasst werden.

BachstraRe 18 - 71287 Weissach - 07044 / 915 609-30 - info@das-nachtlager.de - www.das-nachtlager.de
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Stoppen Sie 6\

die Zeichen der Zeit mit dem
PAG LONGLIFE Code

Die umfassende Anti-Aging Behandlung fiir die reife Haut. PAG LONGLIFE-Code und die intensive
,Gold”-Maske verschmelzen zur innovativen Power-Pflege.

Der spezielle GLOW-EFFEKT mittels Goldschimmer lésst die Haut im Glanz erstrahlen.

Wirkung: Eine frische, regenerierte und elastische Haut.

Rufen Sie mich an. KL APP [l wiirnsche llmesn
Gerne stehe ich lhnen fir ein COSMETICS W FWW

Beratungsgespréch zur Verfigung. wnd e (
Ich freue mich Gber lhren Besuch. %W Jalar 2013
Telefon 0 71 56/4 37 95 91 wnd bedarde mich
kosmetik-grotte@hotmail.de Il K%
Ingrid Kubler - Diplom-Biokosmetikerin e Trewe

Ditzinger Str.1 - 71254 Ditzingen-Hirschlanden

Ihre Wohlfuhloase
Offnungszeiten /11 Leonberg

Montag bis Samstag
10:00 Uhr bis 22:00 Uhr

Sonntag Sauna im Hallenbad

10:00 Uhr bis 21:00 Uhr 7*':"292}35'};2?1%;?9

Mittwoch - Damensauna www.leonberg.de/sauna

1
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Lokaltermin im Gerlinger Hirsch

KEIN HIRSCH IM HIRSCH - aber sonst fast alles

Von Christa Fischer

An Gerlingens Hauptstraf3e, mitten im Stddtchen gelegen, residiert der Gerlinger Hirsch; seit mehreren Generationen schon
ist er eine Adresse fiir gute italienische Kiiche. Der Geschéftsfiihrer des Lokals, Herr Paletta, weilte zum vereinbarten Termin
gerade in Italien, um bei der Olivenernte zu helfen. Der Stellvertreter des Chefs, Maurizio Bersaglio, empfing uns in dessen
Auftrag sehr herzlich, geleitete uns zum Tisch und empfahl uns der Bedienung von Salvatore Sciammarelli, einem Neffen
des Besitzers. Ob es friiher Hirsch gab im Hirsch? Egal — wir wollten erkunden, was es heute gibt!

19 Uhr war ein gliicklich gewahlter
Zeitpunkt fiir unser Erscheinen, denn im
Hirsch ging es da noch ruhig zu. Gele-
genheit fiir uns, die Raumlichkeit anzu-
schauen, ohne dass die Gemalde, die
an den Wanden hangen und gut zur De-
koration der Tische passen, durch Gaste
verdeckt werden.

Salvatore, ein geborener Gerlinger,
fragt nach unseren Weinwiinschen. Die
Weiweinfraktion entscheidet sich fiir
Pinot Grigio und Chablis. Gut gewabhlt!
stellen wir kurz darauf fest. Helmut be-
stellt einen Trollinger mit Lemberger,
Rolf natiirlich Bier. Und J6rg hat wieder
das Alkoholfrei-Los gezogen!

Die kalabresische Vorspeise, die Sal-
vatore uns als Nachstes bringt, punktet
mit Parma-Schinken, Salami Napoli, Oli-
ven und gegrillten Artischocken — alles
um ein liegendes Sektglas drapiert.
Gruf} in die Kiiche: hiibsche Idee!

Der da in der Kiiche schafft, heif3t ib-
rigens auch Sciammarelli: Der Koch
namlich ist Salvatores Vater. Und ei-
gentlich konnten wir dem Namen hier

12

ein drittes Mal begegnen, denn ibli-
cherweise arbeitet auch Salvatores
Schwester im Hirsch. Nur ist sie grade
krank, weshalb Salvatore nicht nur als
Pizzabacker aktiv ist, sondern auch im
Service schafft. Fiir ihn wie die anderen
der Crew gilt aber sowieso, dass es
keine fest abgesteckten Reviere gibt,
sondern dass man zugreift, wo das
grade notig ist. Wie in einer groen Fa-
milie, konnte man sagen. Und im Hirsch
gibt‘s allen Grund, das so zu sagen.
Denn auf Nachfrage erfahre ich, dass ei-
gentlich alle irgendwie miteinander ver-
wandt sind, ein regelrechtes Geflecht
von Blutsbanden! Und fiir manche Ver-
wandtschaftsverhdltnisse miisste im
Deutschen wohl erst der passende Be-
griff gefunden werden. Oder wissen Sie,
wie man den verwandtschaftlichen Sta-
tus von Maurizio bezeichnet, dessen
Onkel der Schwager des Chefs ist?
Wahrend wir uns weiter dem Vorspei-
senarrangement widmen, versuchen wir
an den Fingern einer Hand abzuzahlen,
welche anderen ,ltaliener” wir in Ger-
lingen kennen. Und brauchen rasch
auch die zweite, brauchten eigentlich
sogar eine dritte Hand, wie uns unsere
Gesprdchspartner spater bestatigen.
Aber das macht ja nichts, im Gegenteil,
wenn doch jeder seine Stammgaste hat,
jeder auf seine Weise die Qualitat der
italienischen Kiiche vertritt und den
Gasten vor Ort das offeriert, was ihnen
gefallt. Und vielen Gerlingern sowie
Gasten aus Stuttgart, Ditzingen und an-

deren Umlandgemeinden geféllt es of-
fensichtlich im Hirsch! (Der Hirsch im
Logo auf der Speisekarte scheint mir
bei dieser Feststellung freundlich zuzu-
blinzeln.)

Meine beiden Gesprachspartner erzah-
len ein bisschen von sich und von
ihrem Werdegang in der Gastronomie.
Der eine, Salvatore, ist 21 und wollte
nach der Schule eigentlich KFZ-Mecha-
niker werden. Aber er fiihlte, dass es fiir
ihn nicht das Richtige war. Er brauchte
mehr Abwechslung, mehr Kontakt zu
Menschen! Schon als Schiiler hatte er
in diversen Lokalen bei Verwandten ge-
holfen. Da war es nach seiner Zeit bei
der Bundeswehr eine naheliegende Ent-
scheidung, in die Gastronomie zu
gehen. ,,Besonders begabt ist er als Piz-
zabacker! Er erfindet auch neue Piz-
zen!*, sagt Maurizio tiber ihn.

Er selbst ist 52 und arbeitet schon seit
knapp 4o Jahren in der Gastronomie.
Maurizio ist mit 13 nach Deutschland
gekommen und damals quasi aus der
Bahn heraus direkt in den Hirsch gefal-
len. Gerlingen wurde und blieb seine
Heimat — auch wenn es kleinere Unter-
brechungen gab und er erst seit weni-
gen Monaten aus Frankreich bzw. Italien
zuriick ist, wo er sich zwei Jahre lang
umgesehen und ebenfalls in der Gastro-
nomie gearbeitet hat. Aber hier sei es
besser! ,,Das Geschaft geht gut?“, frage
ich. Die beiden bestdtigen es mit ein-
vernehmlichem Lacheln: Ja, das gehe
gut, mal so, mal so, aber gut! Aber vor
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allem sei es die Atmosphdre im Hirsch.
Denn hier kenne jeder jeden, viele
Gaste sind Freunde, viele kommen re-
gelmafig, abends nach dem Sport oder
zum Mittagstisch; da seien dann auch
viele Mitarbeiter von Trumpf und ande-
ren Firmen vertreten.

Beide, Maurizio wie Salvatore, spre-
chen ein gutes, differenziertes Deutsch,
obwohl man den ,ltaliener” natiirlich
heraushort. Kann nicht anders sein,
sagen sie, denn sie hatten zwei Heima-
ten! Die umfangreiche Speisekarte
zeigt, dass das mit den zwei Heimaten
wohl auch fiir das Konzept im Hirsch
zutrifft. Sie ist in Vorspeisen, Salate,
Deutsche Gerichte, Italienische Gerichte,
Gerichte nach Art des Hauses, Kinder-
teller und eine sehr umfangreiche Piz-
zakarte unterteilt; man konnte in jeder
Abteilung sehr schnell fiindig werden.
Und sehr schnell sehr fiillig!

»Wie geht das denn, wenn sechs
Leute, die verwandtschaftlich verbun-
den sind, ein Lokal miteinander betrei-
ben und — auf3er montags — Tag fiir Tag
lange Arbeitstage miteinander haben®,
frage ich weiter. ,,Gut geht das! Wir be-
sprechen alles miteinander. Und wenn
einer mal nicht gut drauf ist oder einen
Fehler macht, wird das auch gesagt,
einfach so, ohne ein grofes Problem
draus zu machen!®, antwortet der Al-
tere. ,,Wir klaren sowas locker. Es muss
wieder stimmen danach, besonders in
der Kiiche!“, ergdanzt Salvatore. Er
grinst: ,,Es gibt ja das Sprichwort: Wenn
der Koch sauer ist, schmeckt das Essen
nicht!“

Und schmecken soll es ja im Hirsch.
Und schmecken tut es! Als Zwischenge-
richt werden wir mit Nudeln aus dem
Parmesan-Laib verwohnt. Wir hatten
uns prophylaktisch mehr zuriickhalten
sollen, denn was folgt, ist eine grofle
Fleischplatte mit Rindersteak, Schwei-
nesteak und Lammkotelett, dazu unter-
schiedliche Beilagen. (Und schlie3lich
gab es zum Dessert noch Tiramisu!)

Fest steht: Bei einem ndchsten Besuch
werden wir auch von den Salaten, vom
Gemiise, den Pizzen und vor allem vom
Fisch und den Meeresfriichten probie-
ren, die in der Speisekarte so vielfaltig
vertreten sind. Fiir Johannes, der selten
Fleisch und nie Wurst isst, werden Spa-
getti mit Meeresfriichten, tiberbackenes
Gemiise, Shrimps und Garnelen ge-
bracht. Das alles sieht sehr appetitlich
und vor allem leicht aus! ,,Schmeckt
auch alles toll!“, sagt er — und isst rest-
los auf. Was wir von unserer Fleisch-
platte nicht sagen kdnnen, obwohl auch
da alles geschmeckt hat — besonders
das Schweinesteak. Hervorheben soll
ich, in Johannes Auftrag, unbedingt
noch, dass man im Hirsch wunderbar
unkompliziert mit seinen Extrawiinschen
umgegangen sei. Er konnte sagen, was
er nicht mag, dann wurden ihm Vor-
schlage gemacht, was man ihm anbie-
ten oder extra zubereiten konnte — und
dann wurde es ihm freundlich serviert!
Unfreundliche Zurechtweisungen, wie
wir sie in anderen Lokalen schon erlebt
haben (,,Es steht doch alles in der Karte,
also keine Extrawiirste!) sind bei Sal-
vatore und Maurizio, die flink und zuge-
wandt bedienen, gar nicht vorstellbar!

Auch der Mittagstisch, so erzahlen mir
zwei Herren am Bar-Tresen spater, sei
sehr zu empfehlen. Ich schaue in die
Karte und ware Dienstag zur Pasta Car-
bonara oder Freitag zum Meeresfriichte-
Reis angereist. Das kostet jeweils 7 €,
Salat und Dessert inbegriffen.

Salvatore erzahlt spater noch, dass er
in seiner Freizeit zwar immer noch lei-
denschaftlich gern an Autos schraubt,
aber seine eigentliche Leidenschaft nun
ganz der Gastronomie gehort. ,,Da kann
und muss man kreativ sein.“ Stolz ist
er auch auf die Idee mit den Livemusik-
Abenden im Hirsch. Solche Events zu
organisieren — das mache ihm grofien
SpaB, das wiirde er auch gern weiter
machen.

Und wie geht es ansonsten weiter im
Hirsch? ,In Zukunft®, sagt Maurizio,
,werden wir hier noch starker das an-
bieten, was in guten Restaurants in Ita-
lien im Mittelpunkt steht: Gerichte mit
Fisch und Meeresfriichten, Speisen vom
Grill, exquisite Steaks.“

Hort sich noch mehr nach besonderer
»Markenqualitat Hirsch“ an. Gut so! Sal-
vatores kreative Pizzen werden aber
wohl mithalten kdnnen. Wir bleiben
neugierig!

Restaurant

Pizzeria Hirsch

Gerlingen

Hauptstr. 28

70839 Gerlingen

Tel.: 0 71 56-2 72 70

Di-Fr 11.30-16.30, 17.30—23 Uhr

Sa 11.30-24 Uhr, So 11—22 Uhr
Cateringservice ab 20 Personen,
umfangreiches Speisenangebot fiir
Selbstabholer. Ausrichtung von
Firmen- und Familienfesten.

In der warmen Jahreszeit:
Biergarten und Leinwand

Kleine (Dijou!)-Auswahl

von Speisen und Preisen:
Vorspeise: Frittierte Sardinen 8,50 €,
Lammkotelett mit Bratkartoffeln 16,90 €,
Pasta mit Rinderfiletstreifen 11,90 €,
Tagliatelle Mare e Mondi 12,50 €,

Pasta mit frischem Schwertfisch 13,50 €,
Schwertfisch vom Grill 19 €,

Seezunge mit Weiwein 21,50 €.
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DITZINGER.
GESCHENKKORE

Mitmachen und gewinnen:

Preise unseres Ratsels Dijou 39 — Januar/Februar 2018

1. Preis: Ditzinger Geschenkkorb

2. Preis: 1 Vodafone-Handy

estiftet vom
& Vodafone Shop Ditzingen
Denis Lachner

Salsa-Night Tanzschule Danceworld (2 Personen)
Discofox-Night Tanzschule Danceworld (2 Personen)
Eintritt Samstagsparty Tanzschule Danceworld (2 Personen)
Poloshirt, Notizbuch, Schiirze

3. Preis: Salsa-Night Tanzschule Danceworld (2 Personen)
Discofox-Night Tanzschule Danceworld (2 Personen)
Eintritt Samstagsparty Tanzschule Danceworld (1 Person)
Poloshirt, Notizbuch, Schiirze
Buchpreis des FischerLautner-Verlags

Vodafone Shop Ditzingen
Denis Lachner
4

4‘(‘*‘** 7 Jahre

in Ditzingen

Autohaus Jutz GmbH ........ 3x Polo-Shirt, T-Shirt, Miitze, Handyhiille, Kuli
Sehne - lhr Familienbdcker .... Gutschein 10x 5€, Notizbiicher, Schiirzen

Betten-Schmidt Reisekissen, Bettwdsche

Blumenhaus Renninger-Schneider Blumenstrauf3

Biirger GmbH & Co. KG Gutschein 15 €

Café Konditorei Maute Triiffelpralinen

Die Bad-Boutique Gutschein 20 €

E-Center Matkovic Sekt, Pralinen

FischerLautner Verlag Biicher

Gut zu Fuf3 - Fachfuf3pflege Drustinac.......... Gutschein fiir eine Fu3pflege

Hagebaucentrum Bolay GmbH & Co. KG.............. Burgerpresse und Buch

lazurlo Weine & Feinkost Primitivo, Tagliatelle

Braugaststitte Keltenfiirst..........cccceeveureunence. Gutschein 25 € (ohne Krug)

Kosmetik-Grotte Gutschein fiir eine Behandlung

Olmiihle Ditzingen Bio-WalnuBél

s’Ladle Kniffel - Das Kartenspiel

. . Stadt Ditzingen Getrankeflasche, Tasse, Softball

MarktstraBe 20 -71254 Ditzingen Tanzschule Danceworld Discofox-Kurs (1 Person),
www.vodafone-ditzingen.de -info@vodafone-ditzingen.de | -——- Bachata-Workshop (2 Pers.), 2x Discofox-Night (2 Pers.)
Offnungszeiten: Mo—Fr 10-18 Uhr - Sa 10-13 Uhr 2x Salsa-Night (2 Pers.),
5x freier Eintritt zur Samstagsparty (2 Pers.)

Vodafone-Shop Denis Lachner Handy

14
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GEWINNER,
PREISRATSEL

Die Gewinner des Preisritsels aus Heft 38:
1. Preis: Ben Schreiber

2. Preis: Nicole Ansel

3. Preis: Carola Frey

Die Lésung war: BDAC

Iir bedarkern uns bec all unserern Sinder
. Jiir die Treue, die Jee uns awch I}nd%}ﬁ/‘ 2077
gezegt faben,

wnd

enen, gultern Rutsch ins Newe ﬁ/m

Sore

l(llfd wii/wcée/z/ %ﬂe’& a//EI?/ uw&jaﬂwn/ x%‘%ﬂ/

v.l.n.r.: Carola Frey, Christa Fischer, Denis Lachner,
Rolf Lautner, Werner Deeg, Roland Schreiber,
vorne v.l.n.r.: Geschwister Frey und Ben Schreiber.

Vielen Dank an Denis Lachner fiir die nette Unterstiitzung im Vodafone-Shop.

Kleeblattratsel:

Wie gut kennen Sie lhre Stadt mit den einzelnen Ortstei-
len? ,,Zugemauertes“ muss dieses Mal erkannt werden.
Ordnen Sie die Buchstaben (A,B,C,D) in der Reihenfolge
der Orte Ditzingen, Heimerdingen, Hirschlanden und Scho-
ckingen und senden Sie uns die Lésung (z.B.: ,,DACB”).

C \ D

Losung per E-Mail oder Postkarte:

Per E-Mail bitte mit Anschrift und Tel.-Nr. senden
an: preisausschreiben@dimediaverlag.de

oder senden Sie eine frankierte Postkarte an:
Dimediaverlag GbR, Haldenstr. 25, 71254 Ditzingen.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Einsendeschluss: 15.1.2018

Die Gewinner werden im ndchsten Dijou vorgestellt.
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Unsere Gewinner - Kurzinterviews mit netten Leuten!

Dass beim letzten Bilderratsel, in dem
es ums Zuordnen von diversen Radern
ging, gleich dreifach ,,mehrere Genera-
tionen* aufs Fahrrad gestiegen sind und
Rader im anderen Ortsteil aufsuchten,
ist ein wunderbarer Nebeneffekt unseres
Kleeblatt-Ratsels.

Schon, dass bei der Preisiibergabe
mehrere Kinder und drei Generationen
prasent waren!

1. Preis:

Ben Schreiber
aus Heimerdin-
gen, der das
vom Vodafone-
Chef Denis Lach-
ner gespendete
Handy und Gut-
scheine fiir die ,,Kleinkunstbiihne Ca-
sino Kornwestheim®“ gewann, hat
seinen Vater und seinen Opa (der auch
schon mal gewonnen hat bei uns!) mit-
gebracht. Des Papas Anteil an der er-
folgreichen Aktion war allerdings nur,
dass er die Postkarte mit der richtigen
Losung eingeworfen hat. Eigentlicher
»Anstifter war der Opa, der grade iber
den Fotos griibelte, wahrend der Enkel
bei ihm in Hirschlanden war. ,Das
Heimerdinger Rad hab ich gleich er-
kannt. Da kommen wir oft vorbei, wenn
wir zum Bdcker gehn!“ erzahlt Ben. Und
auch das Ditzinger Motiv konnte er zu-
ordnen. ,,Bei den anderen hat mir Opa
geholfen, wir sind dann zusammen mit
dem Fahrrad hin“, ergdnzt der ruhig
und tiberlegt formulierende Achtjahrige.

Als Schiiler mag er die Facher Mathe,
Computer, Deutsch und Sport am meis-
ten. Skifahren, Fuflball und Handball
beschaftigen ihn in der Freizeit. Kein
Wunder bei einer so sportinteressierten
Familie, zu der noch Bens kleiner Bru-
der gehort. Skifahren und Bergsteigen
seien die Lieblingssportarten der El-
tern/des Papas. Die Familie lebt seit 15
Jahren in Heimerdingen und mag den

Teilort sehr (und wartet natiirlich auch
dringend auf die Umgehungsstrafie!
Und auf eine moderne Breitbandaus-
stattung!) Seinen besten Freunden wird
Ben bestimmt sein Gewinner-Handy zei-
gen. ,,Es wird natiirlich begrenzte und
kontrollierte Nutzungszeiten geben®,
macht Roland Schreiber, der Papa, so-
fort klar.

2. Preis:

Nicole Ansel aus
Hirschlanden war
beim Termin im
Vodafone Shop
leider verhindert.
Sie ist Versiche-
rungskauffrau —
da ist jetzt im Jahresendgeschaft beson-
ders viel los. Wenn es am Dienstag-
abend gepasst hadtte, hatte die
39-jahrige Hirschlanderin vielleicht auch
ihre 9- und 12-jahrigen Kinder mitge-
bracht und gerechterweise ihren Mann.

Denn es waren eher diese drei, die bei
einer Fahrradtour zu den Dijou-,Ra-
dern“ erkundeten, wohin welches Bild
gehorte. Nicole Ansel freut sich sehr
tiber die beiden Casino-Gutscheine und
das Biicherpaket, wobei sie hinzufiigt,
dass sie eigentlich nur im Urlaub richtig
zum Lesen kommt. In ihrer Freizeit ist
sie gern ,laufend“ unterwegs, ent-
spannt in der umgebenden Landschaft.
Sie selbst ist bis in die Grundschulzeit
in Ditzingen aufgewachsen, schatzt an
der Gesamtstadt die gute Infrastruktur
und die reiche Vereinslandschaft. Aber?
,Die furchtbare Verkehrssituation!“ Das
horen wir in diesen Tagen standig. Aber
auch bei Nicole Ansel ist trotz der Schil-
derungen vom verstopften Tunnel nach
Hirschlanden, qudlenden Verkehrsstro-
men durch die Innenstadt und unpiinkt-
lichen Bussen, wegen denen man die
S-Bahn verpasst,herauszuhoren, dass
sie um die Komplexitdat des Problems
weif3.

Gut beraten mit neuen Fenstern
vom Fensterbau-Fachbetrieb

® zuverldssig
® sauber
@ fair

Fensterb

Luhr Fensterbau - Waldstr. 9 - 71254 Ditzingen
Tel. (0 71 56) 89 32 - Fax (0 71 56) 3502 12

Glaserei

Zuriick zu Nicole Ansel. Sie findet wich-
tig und schldgt vor, dass die Offnungs-
zeiten von Schwimmbhalle, Biicherei und
anderen offentlichen Einrichtungen drin-
gend auf den Ferienrhythmus abge-
stimmt werden miissten. ,,Grade wenn
Ferien sind, Zeit ware und Lust auf
Schwimmen oder eine andere Aktivitat
da ist, steht man wegen eingeschrank-
ter Offnungszeiten oft vor verschlosse-
ner Tar!“

Unseren  dritten
Preis, zwei der be-
sagten Gutscheine,
hat Carola Frey
aus Schockingen
gewonnen. Sie
hat ihre drei Kin-
der mitgebracht:
Martin (8) und Clara (9) sowie den drei-
jahrigen Cornelius, der wahrend unserer
Gesprache im Vodafone Shop weiter un-
gestort im Kinderwagen schlaft.

Clara und Martin waren bei einer Fami-
lien-Radtour in den Herbstferien sehr
aktiv daran beteiligt, die Rader unseres
Ratsels aufzuspiiren. ,Das Ditzinger
Motiv wussten wir gleich, wir waren mit
unserem Opa schon ofter an der
Glems*, erzahlen sie und auch, dass sie
bei den (brigen so ihre Vermutungen
hatten. Das Hirschlandener zum Bei-
spiel — wo die Mutter doch aus Hirsch-
landen stammt! Insbesondere Martin
schildert akribisch, auf welche Details
der Fotos er beim Aufsuchen geachtet
habe.

Carola Frey lasst allein ihre Kinder auf
meine vielen Fragen antworten. Carla
und Martin erzahlen von ihren Freun-
den, mit denen man in Schockingen viel
unternehmen kann. Wer aus Schockin-
gen kommt, reitet scheinbar auch
immer. Auf unsere kleinen Besucher zu-
mindest trifft es zu, denn auch Corne-
lius sitze schon gern auf Mamas Pferd.
Musikalisch sind die Freys auch: Clara
lernt an der Gemeindemusikschule
Flote, Martin Klavier. Und die Mutter
spielt im Posaunenchor Hirschlanden
Trompete!

Gibt‘s etwas, das man in Schockingen
vermisst? ,Einen Spielplatz fiir GroRere,
so mit besonderen Schaukeln und
Spielgeraten, die ein bisschen Fantasie
erfordern!”, sagt Clara. Und alle drei
Freys finden es sehr schade, dass der
Backer geschlossen hat. Nicht nur
wegen der frischen Backwaren. ,Son-
dern weil der Kommunikationspunkt im
Ort fehlt, wo man jeden irgendwann
mal trifft und ein paar Worte wechselt,
setzt Carola Frey bedauernd hinzu.



Sonntag, 21. Januar 2018, 19.00 Uhr

DON'T STOP THE MUSIC

—-The Evolution of Dance-

Die groften Hits
aller Zeiten in ei-
ner einzigartigen
und atemberau-
benden Tanzshow!
Talentierte Tanzer,
atemberaubende
Choreographien
und die grofiten
Hits aller Zeiten
vereinen sich zu
einer einzigarti-
gen Show, welche durch die Entwicklung
des Tanzes fithrt und magische Momente
wieder aufleben lasst! GenieBen Sie die
beriihmten Ohrwiirmer von Elvis Presley
und den Beatles, den Bee Gees, Madonna
und Michael Jackson bis hin zu heutigen
internationalen Stars wie Usher, Rihanna
und Lady Gaga. Die international be-
kannte Choreographin Maricel Godoy hat
eine Gruppe fantastischer Tdanzer zusam-
mengestellt und eine unglaubliche Show
erschaffen. Die Kiinstler von ,,Don’t Stop
The Music* sind erstklassige Performer in
ihrem gewdhlten Tanzbereich: Stepptanz,
klassisches Ballett, Breakdance, moderner
Freestyle und Streetdance sowie einige
beeindruckende Superstar-Covers. ,,Don’t
Stop The Music* prasentiert dem Publi-
kum einen Hit nach dem anderen, wobei
jede Nummer die Essenz ihrer Epoche wi-
derspiegelt.

Freitag, 26. Januar 2018, 20.00 Uhr
MOTHER AFRICA

Der grof3e afrikanische Zirkus mit sei-
nem neuen Programm ,New Stories
from Khayelitsha“

Mit neuen spekta-
kuldren Show-
acts, leidenschaft-
licher Musik so-
wie Tanzen voller
Lebensfreude
fiihrt die Hand-
lung die Besucher
in das sidafrika-
nische Township

»Khayelitsha“.
»Khayelitsha“
(ibersetzt: ,,un-

sere neue Hei-
mat®) liegt etwa dreifig Kilometer vor
Kapstadt. Mother Africa ist eine Reise
durch den Kontinent, auf der es um grof3-
artige Unterhaltung und artistische
Hochstleistungen geht — aber auch
darum, die kulturelle Vielfalt Afrikas zu
zeigen und den Besuchern ein Stiick afri-
kanisches Lebensgefiihl ndher zu bringen.

Mother Africa wurde 2006 von Winston
Ruddle und Hubert Schober ins Leben ge-
rufen. Seit zwolf Jahren geht Mother Africa
mit spektakuldren Themenshows sowie
ausschlieBlich afrikanischen Kiinstlern auf
Tourneen — und ist dabei von Australien
tiber Europa bis in die USA erfolgreich. Als
einzige afrikanische Zirkusproduktion bie-
tet Mother Africa Kiinstlern des ,,schwar-
zen Kontinents“ durchgangig und nach-
haltig die Méglichkeit, sich auf internatio-
naler Ebene zu prasentieren. Weit Uber
einhundert Talenten hat die Produktion
bislang die Tore fiir eine weltweite Kar-
riere gedffnet. Verpassen Sie auf keinen
Fall diesen temperamentvollen Abend vol-
ler Farbe, Lebensfreude und erstklassiger
Artistik!

Sonntag, 25. Februar 2018, 19.00 Uhr

FOOTLOOSE
- Das Tanzmusical -

mit der
London West End Musical Company

Ren McCormack und seine Mutter ziehen
in die konservative Kleinstadt Bomont,
die vom autoritdren Reverend Shaw
Moore geleitet wird. Ein Mddchen gefallt
Ren auf den ersten Blick: Ariel, die Tochter
des Pfarrers. Ren erfahrt, dass der Reve-
rend Uber die ganze Stadt ein Tanzverbot
verhdngt hat. Als ein Junge aus der Grof3-
stadt findet er das unertraglich, doch bald
erfahrt er das Geheimnis von Bomont: Der
Sohn des Reverends verungliickte auf
dem Riickweg von einer Disco tédlich mit
dem Auto. Ren will sich dem Tanzverbot
dennoch nicht beugen und kampft dage-
gen an...

»Footloose* basiert auf einer wahren Be-
gebenheit. In Elmore City, einer Kleinstadt
in Oklahoma, herrschte seit 1861 ein Tanz-
verbot. Erst 1980 wagten es die Jugendli-
chen der Stadt, 6ffentlich gegen dieses
Gesetz aufzubegehren. Von dieser Ge-
schichte inspiriert, schrieb Dean Pitchford
ein Theaterstiick und spater wurde der
Film ,,Footloose” gedreht, der 1984 mit
Kevin Bacon in der Rolle des ,,Ren“ in die
Kinos kam und alle Einspielrekorde brach.
Der Soundtrack mit Titeln wie ,,Holding
Out For A Hero“ (Bonnie Tyler) oder ,,Foot-
loose“ (Kenny Loggins) eroberte weltweit
die Charts. Aus dem Kino-Erfolg entstand
das gleichnamige Musical, das am 22. Ok-
tober 1998 am Broadway Premiere feierte.

STADT
HALLE

LEONBERG

Fr., 5.1.2018, 20 Uhr

SCHNEEKONIGIN
ON ICE

mit dem Russian Circus On Ice
So.,21.1.2018, 19 Uhr

DON'T STOP
THE MUSIC

Die groBten Hits aller Zeiten in
einer einzigartigen Tanzshow!

Fr., 26.1.2018, 20 Uhr

MOTHER AFRICA

Der groBe afrikanische Zirkus!
Fr., 2.2.2018, 20 Uhr

HERRN STUMPFES
ZIEH & ZUPF KAPELLE

So., 25.2.2018, 19 Uhr

FOOTLOOSE

-Das Tanzmusical-
London West End Musical Company

Sa., 10.3.2018, 20 Uhr

TRAUMTHEATER
SALOME

,Die Magie der schénen Kiinste*
Mi., 14.3.2018, 16 Uhr

DAS GEHEIME
OLCHI-EXPERIMENT

Theater fur Kinder ab 4 Jahren!

So., 18.3.2018, 19 Uhr

THE 12 TENORS

»Millenium-Tour* - Die groRten
Hits des letzten Jahrtausends!

Do., 19.4.2018, 20 Uhr

SHADOWS IN
MOTION

Getanzte Geschichten aus
Licht + Schatten mit der
Jon Lehrer Dance Company, USA

Kartenvorverkauf &

ausfuhrliches Programm:

Stadthalle Leonberg
Telefon: 07152 / 9755-0

www.stadthalle.leonberg.de
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Von der StraSenseite aus macht dieses Haus im innerdrtlichen Bereich von Heimerdingen einen eher unscheinbaren Eindruck.
Wenige Minuten spéter, nachdem uns Anette Wendler-Krug und einer ihrer beiden aus Ruménien stammenden Mischlingshunde
(einer, der von Geburt an nur drei Beine besitzt) begriift haben, schauen wir uns im zum Garten hin liegenden Teil des
Hauses beeindruckt um: Nicht nur der mit reichen Intarsien geschmiickte, aus Siidostasien eingeflogene Eckschrank zieht
unsere Blicke auf sich, sondern die gesamte Einrichtung des grofSen Wohnzimmers, auf die an diesem Herbstnachmittag
sanftes Sonnenlicht fallt. Vor allem wohl deshalb, weil dieser Wohnraum fast nahtlos zum behaglichen Wintergarten weiter-
fiihrt, wo wir jetzt Platz nehmen und durch groe Glasscheiben den Blick in das Gartenreich der Hausherrin genieBen kdnnen.

,»Ja“, sagt Anette Wendler-Krug, nach-
dem wir diese so stimmige Wohnland-
schaft gelobt haben, ,,das bedeutet mir
auch ganz viel. Grade jetzt...”

Jetzt. Das ,Jetzt“, das sie meint, hat
wahrscheinlich im Sommer letzten Jah-
res begonnen, wo eine neuerliche Er-
schiitterung ihres Grundvertrauens zu
nahe stehenden Menschen dazu gefiihrt
hat, dass Entsetzlichkeiten aus ihrer
Kindheit und Jugend, bis dahin im In-
nersten verborgen, heftig ins Bewusst-
sein drangten und ihr nicht nur psy-
chisch grausam zusetzten, sondern sie
in wenigen Wochen auf knapp 4o Kilo
abmagern lieBen. ,Ich ware gestorben,
wenn ich dann nicht diesen Weg gefun-
den und konsequent weitergegangen
ware“, sagt die noch immer sehr zierli-
che, sehr reflektierte, manchmal fréhlich
lachende Frau, der wir bei Tee gegen-
tber sitzen.

»lch bin noch langst nicht durch®

»lch bin noch langst nicht durch, das
weif3 ich.“ Ihr Blick tiberfliegt die Woh-
nung mit dem anschlieenden Garten-
grundstiick, die sie und ihr Mann vor
rund zehn Jahren wie einen Gliickstref-
fer gefunden, mit Tatkraft bezogen und
immer mehr zu der ihren gemacht und
gestaltet haben. ,,Aber dass ich mich
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jetzt auch beruflich neu aufstellen
werde, wenn ich diesen Weg des Nicht-
Schweigens, Nicht-Verbergens weiter
gehe — das ist mir klar! Ohne Klarheit
und Offenheit konnte ich nicht mehr
leben!*

Keine der tblichen Geschichten

Ich weif3, es hort sich bis hierher ein
bisschen wie eine der ublichen Ge-
schichten an, in denen Frauen den Pro-
zess ihrer Selbstfindung zum Thema
machen. Wenn man von Anette Wend-
ler-Krugs Geschichte hort und ihr dabei
ins Gesicht schaut, verbieten sich aber
die etwas genervten ,,Ach so, wieder so
eine“-Gedankenanfliige wie von selbst.

Ich werde hier nur im Groben wieder-
geben, was uns Anette Wendler-Krug er-
zahlt hat — eine Lebensgeschichte mit
vielen Verastelungen in Geschichten an-
derer Familienmitglieder hinein, mit dra-
matischen Einzelerlebnissen, unter-
schiedlichen Phasen ihrer Biographie,
mit Themen wie Freundschaft, Liebe,
Thailand-Reisen und schliefilich den Er-
fahrungen ihrer Traumatherapie. Denn
erstens waren wir nur zwei Stunden bei
ihr und der Platz im Dijou wiirde weder
reichen noch passen, um mehr mitzutei-
len. Zweitens aber, und das ist der viel
wichtigere Grund, wiirde es in meinen

Augen eine Anmafiung sein, mit meinen
Worten und meinem Verstandnis vermit-
teln zu wollen, was Anette Wendler-Krug
durchlebt hat: Dass ihr Vater, ein Onkel,
ein Opa sie schon in ihrer friilhen Kind-
heit missbraucht haben. Sie kann nur
selbst davon reden.

Sie versucht es bereits, schreibt an
einem Buch. Es wird dauern, bis sie all
die Worte gefunden hat, mit denen sich
ausdriicken lasst, was sie jahrzehnte-
lang nicht sagen, nicht denken konnte.
Seitdem es im letzten Juni einen Bericht
in der Stuttgarter Zeitung Uber sie gab,
horte sie vor allem von ihren Geschwis-
tern, dass sie Schmutz {iber der Familie
ausbreite. Wer {iber ,,sowas“ mit Frem-
den rede, mache sich und die ganze Ge-
schichte ja unglaubwiirdig, weil ,,sowas*
nicht an die Offentlichkeit gehdre!

Fiir Anette Wendler-Krug gab und gibt
es keinen anderen Weg des Nicht-ka-
putt-Gehens: Wer von Klein auf vollig
allein war mit ihm angetanen Abscheu-
lichkeiten und der Angst vor den néachs-
ten Angehorigen, kann das stumme
Verlies nur hinter sich lassen, wenn er
zu anderen Menschen durchdringt. Und
jede Stimme, die da ,,Das-gehort-sich-
nicht!“ raunt, ware erneut eine Auffor-
derung zu schweigen, sich zu schdamen
und sich wieder in die Finsternis zuriick-
zuziehen.
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Welten, Wasser, Wirbeltiere

Ein Gesprach mit Mike Gallert iiber das Oben und Unten seines Gewerbes

Rohr- und Kanalreinigung

GALLERT

— Geschéftliche Information —

wIch finde meinen Beruf sehr attraktiv!®, erkldrt er gleich zu Beginn unseres Gesprdches selbstbewusst, nachdem ich das
Interview mit einer Frage begonnen hatte, die ihm wahrscheinlich oft begegnet: Es sei ja wohl so, dass die Leute (iber sein
Arbeitsfeld gerne witzelten — wegen des ,anriichigen‘ Images. Ob man noch Mitarbeiter fiir den Beruf finden kénne, wo der

doch meist ,unterirdisch’ stattfindet?

Mike Gallert klart auf, warum alle Kli-
schees zur Tatigkeit einer Rohrreini-
gungsfirma falsch sind. Zum einen
kamen er und seine Leute gar nicht di-
rekt mit Fakalien in Beriihrung, zum an-
deren machten modernste Kamera-,
Mess- und Steuerungstechnik den Beruf
heute anspruchsvoll und vielseitig. ,,Und
das Wesentlichste hab ich noch gar nicht
erwahnt: die Herausforderung namlich,
dass man es bei jedem Einsatz mit ganz
unterschiedlichen Menschen und Situa-
tionen zu tun hat und oft erst vor Ort
eine Losung finden kann! Mal erlebt man
vollig hilflose oder panische Senioren,
deren Kiiche tiberschwemmt ist und die
gar nicht wissen, woher das Wasser
stammt. Ein anderes Mal kommt ein Not-
ruf wegen iibler Geriiche von Nachbarn,
wahrend die Hauseigentiimer grade im
Urlaub sind.”

Auch die Rahmenbedingungen seien
jedes Mal andere. ,,Ob der bauliche Zu-
gang fiir eine Kamera-Befahrung eines
Kanals passt oder ob man in einem
Schacht bis zum Verbindungsrohr vor-
dringen kann — das weify man vorher
meistens nicht!“ Er selbst kdnne ofter
mal nicht einfach so in einen Schacht
klettern oder sich schnell unter ein Kii-
chenspiilbecken legen, grinst der 1,94
Meter grofle und athletisch gebaute
Hiine. Einer seiner drei Mitarbeiter, ein
Italiener, sei da viel geeigneter.

Mike Gallert, 1975 geboren, ist ein Dit-
zinger und man kodnnte sagen, dass er
eigentlich nie aus der Heimatstadt he-
rausgekommen ist. Das aber trifft nur fiir
ihn als Privatmann zu. Mit seinem Fir-
menwagen namlich muss er oft und viel
weiter ,raus® als ihm lieb ist. Bei einem
der letzten Samstags-Noteinsdtze waren
es wieder mehrere hundert Kilometer.
Trotz fehlender Freizeit und trotz des
groflen Einzugsgebiets: Mike Gallert ist,
nach kleineren Umwegen, in seinem
Wunschberuf angekommen!

c0

Als Siebenjadhriger war er langere Zeit
schwer krank. Danach war alles ein
wenig anders und auch seine weitere
,Schulkarriere* betroffen. So machte er
nach der Schule eine Ausbildung zum
Metzger, dann noch eine zweijdhrige
zum Koch - und arbeitete dann doch
nicht in diesen Berufen, sondern ging
auf den Bau, wo er als Geratefiihrer im
Industrieabbruch sein Geld verdiente.
Wahrend dieser Zeit war er ein paar Mal
von Bekannten gefragt worden, ob er
mal schnell mitkomme — da sei ein Ver-
wandter, der es mit verstopften Rohren
zu tun habe. Mike sagt von sich, er
habe schon damals ein Helfersyndrom
gehabt, sei halt mitgegangen. Aus den
Einblicken ins Arbeitsgebiet der Rohr-
und Kanalreinigung sei spater die Idee
entstanden, mit seiner damaligen
Freundin zusammen eine Firma zu griin-
den, eine Firma, die 13 Jahre lang exis-
tierte.

Im Januar 2017 aber hief} es fiir ihn
mit aller Konsequenz: alles auf null! In
seiner heutigen GmbH ist er alleiniger
Gesellschafter und Geschéftsfiihrer,
alles in einer Person. Aber an seiner
Seite gibt es drei Mitarbeiter, die so
gut, ehrlich und verldsslich arbeiten,
dass er an Expansion denkt. Die Auf-
tragslage gibt es her. Eine grofie Hilfe
ist fir ihn auch, dass seine Mutter ihm
im Biiro den Riicken frei halt. ,,Aber Sie
kennen sich auch selbst mit allem aus?
So Angebotserstellung, Buchhaltung,
Vertrdage? Alles autodidaktisch angeeig-
net?“, frage ich, mit Blick schrag nach
oben. Er bestédtigt es (es reizt mich zu
schreiben: der Sitzriese nickt).

Die vier Fahrzeuge seiner Firma sind
sein Eigentum. ,,Keine Schulden, keine
Leasingvertrdge, alles selbst erarbeitet.
Darauf bin ich stolz“, sagt er. Ein ein-
zelnes Fahrzeug, voll ausgestattet mit
Kamerasystem und Hightech, kostet

180.000 €! ,Hatten Sie nie Existenz-
angste?“, frage ich. Mike Gallert erzahlt
ein bisschen: Angesichts der Erfahrun-
gen vom Bau, wo schlechte Zahlungs-
moral oft auch leistungsfdhige Betriebe
in Schieflage bringe, seien ihm die Ri-
siken natdrlich immer bewusst. Aber mit
seinem breiten Kunden- und Leistungs-
spektrum und dem groflen Einzugsge-
biet sei die Situation kalkulierbarer. Er
nehme auch nicht mehr jeden Auftrag
an, auch da habe er dazugelernt. Au3er-
dem sei er grundsatzlich zuversichtlich.
,,Bei 1.000 verschlossenen Tiiren gibt es
am Schluss immer eine, die aufgeht.
Das sind meine Erfahrungen und das ist
meine Uberzeugung!“, sagt er. Das
brauche Hartnackigkeit und Geduld,
und die habe er. Das glaubt man ihm
sofort!

Geduld und Gelassenheit braucht er
auch immer dann, wenn er auf Kunden
trifft, die Wunder erwarten oder ihn
bzw. seine Mitarbeiter herablassend be-
handeln. Dann denkt er sich seinen Teil.
Aber manchmal reicht das nicht. ,, Und
dann?“, frage ich — und bitte um ein
Beispiel. Gallert erzahlt von einem jun-
gen Mann in einem grofien Brauereibe-
trieb, dessen Hauptaufgabe es ganz
offensichtlich war, Sohn zu sein. Ver-
wohnter Sohn. ,,Der hat uns wie Dreck
behandelt. Da musste ich laut werden®,
schmunzelt mein Gesprdchspartner.
»Sehr laut! Aber nicht ich, sondern der
hat sich spater entschuldigt.”

Seine Anspriiche an ordentliche Erle-
digung aller Auftrage — da bleibt keine
Freizeit. 365 Tage, 24 Stunden fiir Not-
rufe erreichbar sein: Wie kann man das
als Firma absichern? ,,Meine Mitarbeiter
haben Familie. Da versuche ich so viel
Ricksicht wie moglich zu nehmen und
fahre oft selber zu den Kunden®, erzahlt
er.
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Das Leistungsspektrum der Gallert-
GmbH umfasst Abflussreinigung in
Kiiche und Bad, Kamera-Inspektion von
Leitungssystemen, Rohrsanierung ohne
Aufgrabung, Hochdruckspilen, Absau-
gungen aller Art bis hin zur Dachrinnen-
reinigung. Ab 15. Januar 2018 wird noch
die Schéadlingsbekdmpfung entspre-
chend Tierschutzgesetz Paragraph vier
hinzukommen. Dabei gehe es um Wir-
beltiere, erkldrt mir mein Gesprachs-
partner. ,Wirbeltiere?“, frage ich irritiert.
Und ahne bereits — es geht da vor allem
um Ratten! ,Ja“, bestdtigt der Mann im
Arbeitsoverall mit leichtem Grinsen, weil
meine Stimme ein gewisses Grauen ver-
rat. ,,Wir sind mit unseren Geraten ja
sowieso vor Ort, da, wo der Schadlings-
befall ist“, fligt er hinzu. Auf das Thema
kommen wir noch zuriick.

Zuvor will ich wissen, ob es fiir seine
Firma schon weitere Uberlegungen gibt,
was die Zukunft an neuen Aufgaben
und Losungswegen bringen wird. ,Klar,
die Technik entwickelt sich ja immer
weiter. Hinsichtlich Kanalsanierungen,
Inlinesystemen, Rohrreparaturen ohne
Erdreichaufgrabung deutet sich langst
Neues an. Das braucht Mitarbeiter mit
viel Technikverstandnis, vor allem aber
Zusammenhangswissen!“, betont er.
Gleichzeitig miissten seine Leute aber
auch gut mit Kunden klar kommen und
was vom Bau verstehen. ,,Neues ist ja
nicht immer besser. Die Baumaterialien
und Komponenten, die in Kanal- und
Rohrsystemen heute verarbeitet wer-
den, und leider auch die Qualitat der
Bauausfiihrung sind manchmal so, dass
da schnell was verstopft oder durchlas-
sig wird.”

Etwa die Halfte von Gallerts Auftragen
kommt von Hausverwaltungen, die an-
dere von Privatkunden. Kein Auftrag ist
wie der andere. Selbst die Jahreszeiten
und die Witterungslage spielen eine
Rolle — wie im Oktober, wo sie wegen
Starkregens oft Grundleitungen iber-
priifen mussten. Nicht nur bei akuten
Schadensfallen sind die Rohrreiniger
gefragt, sondern auch praventiv, weil
jeder Gebdudeeigentiimer fiir die Dicht-
heit seiner Rohre sorgen, den Austritt
von Fakalien verhindern, seiner Nach-
weispflicht turnusmaBiger Dichtheits-
prifung gemafl Wasserhaushaltsgesetz
nachkommen muss.

Was ihn drgert, sind die schwarzen
Schafe, die auch im Bereich der Rohr-
und Kanalreiniger zahlreich auftreten,
oft mit Lockangeboten iiber die Gelben

Mike Gallert

Seiten, wo die Leute schnell nachschla-
gen, wenn sie einen Notfall haben.
,und in so einer Situation zahlen die
dann auch bar, freuen sich {iber den
giinstigen Preis und sind zufrieden,
wenn‘s plotzlich wieder abfliet in der
Toilette.“ Aber kurze Zeit spater ist‘s
dann oft wieder so weit. Soll heiRen: so
zu. Zertifizierte Fachbetriebe wie der
von Mike Gallert, der ja Priifungen ab-
legen, Nachweise und Dokumentatio-
nen erbringen muss, haben es mit den
schwarzen Schafen der Branche nicht
leicht. ,,Gute verldssliche Arbeit kostet
nun mal was! Ich muss meine Leute be-
zahlen, muss fiir die Fahrzeuge und die
ganze Technik aufkommen!“, sagt er.

Regelrecht zum Zivilisationskritiker
wird der junge Firmenbesitzer beim
Thema, wie furchtbar ,oberflachlich® die
meisten von uns die Welt sehen. Auch
in Ditzingen. Denn es gibt auch das
Leben unter Tage, die Welt drunter. Das
Kanalnetz der Stadt sei inzwischen so
marode, dass einem das kalte Grausen
kommen konne. Oben werde die Stadt
immer adretter und luxuriéser, unten
kaputter und ekliger. Oben hui, unten
pfui fallt einem da ein. ,,Und die Kon-
sequenzen?®, frage ich. Der Mann mir
gegeniiber zuckt die breiten Schultern.
,»Jotalausfalle, dramatische Schadenser-
eignisse?“, deutet er Szenarien an, iiber
die man nicht weiter nachdenken mag.

»Aber auch die Birger sind Schuld,
dass es da unten so wiist aussieht! Ton-
nen von Feuchttiichern und Hygienear-
tikeln werden einfach so in die
Kanalisation entsorgt!“ Mike Gallert
redet sich ein bisschen in Fahrt, aber er

wahlt die Worte weiterhin prazise,
Sorge und Verdrgerung in der Stimme
halten sich die Waage. ,Jeder rimpft
die Nase, wenn er iiber unsere Arbeit
und {ber das Kanalisationssystem
redet. Hauptsache oben riecht alles
nach Lavendel. Man ist ja so reinlich
und nutzt eifrig die vielen Tiichlein und
Lotions, die die Kosmetikindustrie
einem empfiehlt. Aber was unten, im
finsteren Bereich, rauskommt...“ Er
sieht bei dieser Vorstellung auch finster
aus. Am schlimmsten sei, wenn die
Leute das Spiilbecken als Abfalleimer
benutzen oder Essensreste ins Klo
schiitten. Das sei ja so bequem! ,Aber
damit lockt man Ratten an! Wo eine
erste ist, findet auch schnell eine zweite
hin. Und dann...“

Ich bringe New York und Neapel ins
Gesprdch, wo die Rattenpopulation
kaum noch einzudammen ist. Millionen
von Ratten! ,Hier doch auch!“, sagt er
und erzahlt von einem Einsatz, wo eine
Grundleitung véllig verstopft war. Ursa-
che unbekannt. Aber dann... die weitere
Abkldrung der Sache durch eine Kanal-
befahrung ergab, dass es Hunderte von
Ratten und ihre Nestbauten waren, die
den Kanal verstopft hatten. Ich hére mir
an, wie es mit dieser Verstopfung wei-
terging. Krimi, Dramatik! Aber ich
schreibe hier nicht weiter dariiber! So
viel aber noch: auch mit den Ratten
kommen Gallert und seine Mannen na-
tlirlich nicht direkt in Beriihrung, son-
dern sie sind auch da mit modernster
Technik und Spezial-Knowhow ausge-
stattet, um in der Unterwelt wieder fiir
Durchfluss zu sorgen.

Ein attraktiver Beruf? Interessant und
herausfordernd auf jeden Fall!

Von Christa Fischer

Rohr- und

Kanalreinigung

Gallert GmbH

Inh.: Mike Gallert
ZollernstraBBe 30

71254 Ditzingen

Tel.: 0152-216 53 973
www.gallert-rohrreinigung.de
info@gallert-rohrreingung.de
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»Das Dorf Ditzingen war der Sitz eines Adelsgeschlechts®. So heif3t es in der Beschreibung des Oberamtes Leonberg von 1852.
Die als ,,Ritter von Ditzingen* bezeichnete adlige Familie hatte am damaligen Rand des Dorfes unweit der Glems eine Burg
gebaut, auf deren Grundmauern das Ditzinger Schloss bis heute umgeben von einem Graben und einem schénen Garten steht.

Seinen Ursprung hat das heutige
Schloss in einem der beiden Herrenhofe
der frankischen Adligen, die seit dem 8.
Jahrhundert als Grundherren in Ditzin-
gen residierten. Sie bauten ihre Behau-
sungen zu wehrhaften Hofen aus und
waren hier als Kirchengriinder tatig. Um
ihr Seelenheil zu sichern, verschenkten
sie einen Teil ihres Besitzes an die Klos-
ter Lorsch, Hirsau und Reichenbach. Die
so ausgestatteten Kloster tibernahmen
mehr und mehr die Verwaltungsaufga-
ben des Reiches. Das erzeugte Unmut
bei den weltlichen Fiirsten. Seit dem 12.
Jahrhundert setzten die deshalb immer
haufiger waffenfahige und 6konomisch
abgesicherte Dienstleute als Vasallen in
den Dorfern ein. Um als Ritter Dienst

Modell des Schlosses
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tun zu konnen, erhielten sie eine ent-
sprechende materielle Ausstattung. Im
13. Jahrhundert bauten die zu Wohl-
stand gekommenen ritterlich lebenden
Familien auch eigene befestigte Hauser
und sogar kleine Burgen in unmittelba-
rer Ndhe zu den bauerlichen Siedlun-
gen.

Als der friiheste ,,Herr von Ditzingen*
ist Konrad als einer der Rate Graf Wil-
helms von Tibingen in einer Urkunde
vom 9. Juni 1236 genannt. Die ,Ritter
von Ditzingen* bauten im Laufe des 13.
Jahrhunderts die Burg zu einer befestig-
ten Anlage mit Tiirmen, einem Wasser-
graben und einer Zugbriicke {iber den
Graben aus. Der Wassergraben wurde
tiber eine Leitung vom Beutenbach mit
Wasser versorgt. Ihren Hohepunkt hatte
die ritterliche Dorfherrschaft am Ende
des 13. Jahrhunderts. Dann teilten die
Briider Johann und Balsam von Ditzin-
gen die Dorfherrschaft im Jahr 1295 in
zwei Teile auf. Weil neben dem ritterli-
chen Besitz auch das Kloster Reichen-
bach noch erhebliche Anteile an der
Ditzinger Grundherrschaft hatte, gerie-
ten die Ditzinger Ritter immer mehr in
die Defensive. SchlieBlich verkauften

die Erben Grundstiicke und die mit der
Ortsherrschaft verbunden Rechte Stiick
fuir Stlick an andere adligen Familien.
Bis zum Ende des 14. Jahrhunderts er-
warben die Grafen von Wirttemberg
den grofRten Teil des Besitzes und fast
alle Rechte. Um 1350 war Ditzingen
mehrheitlich ein wiirttembergisches
Dorf.

Zu Beginn des 15. Jahrhunderts lag die
Burg dann in Triimmern. Die Grafen von
Wiirttemberg belehnten die Briider Mel-
chior und Baltasar von Giiltlingen mit
der Burg. Die Briider hatten den Auf-
trag, den ,Burgstall Ditzingen“ zu
einem reprdsentativen Wohnhaus um-
zubauen. Viel Freude scheinen die
neuen Burgherren nicht an der Immobi-
lie gehabt zu haben. Schon 1456 ver-
kauften sie die Immobilie an die
benachbarte adlige Familie der ,Ritter
von Miinchingen®. Mit der Familie des
Hans Schenk von Stauffenberg kam
1487 eine fremde Familie nach Ditzin-
gen. Erst deren Nachfolger, Dietrich von
Frauenberg, steckte wieder Geld in das
»Schloss”. Im Jahre 1665 beendete Ben-
jamin von Miinchingen den raschen Ei-
gentiimerwechsel. Von nun an gehorte
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das Ditzinger Schloss in Erbfolge den
Nachfahren der Familie von Miinchin-
gen. Seit 1891 ist die Familie Hiller-Gart-
ringen iber eine weibliche Erbfolge
Eigentiimerin des Schlosses.

Die Schlossbewohner hatten zwar kei-
ne besonderen Rechte im Dorf, sie nutz-
ten aber die beiden Kirchen als be-
sondere Grablege. Die (iiberlieferten
Grabsteine an der siidlichen Aufen-
wand der Konstanzer Kirche und in der
Speyrer Kirche legen Zeugnis davon ab.

Wenn die adligen Herrschaften den
Gottesdienst in der Konstanzer Kirche
besuchten, waren besondere Stiihle fiir
sie reserviert. Die Schlossbewohner
nahmen durchaus Anteil am gesell-
schaftlichen Leben des Dorfes. Immer
wieder finden wir Angehorige der Fami-
lie von Miinchingen als Taufpaten bei
bauerlichen Familien aus dem Dorf. Das
Schloss bot Arbeitsplatze fiir Dienstbo-
ten, in der Kiiche oder fiir Gartner. Als
im Jahre 1707 das Dorf von franzosi-
schen Truppen im Spanischen Erbfolge-
krieg niedergebrannt wurde, stiftete die

Schloss 1935

Familie von Miinchingen 100 Gulden fiir
einen wohltatigen Fonds. Aus ihm wur-
den alljahrlich die Ertrage von 5 Gulden
fiir die Dorfarmen zur Verfligung ge-
stellt. 1712 spendete die Familie von
Miinchingen 100 Gulden fiir den Bau
der Orgel und fiir die Neubeschaffung
von Glocken fiir die Konstanzer Kirche.
Nach dem Zweiten Weltkrieg fanden aus
ihrer Heimat Vertriebene eine erste Un-
terkunft in den Schlossgebduden. Ein
Teil des Schlossareals wird seit 1956 fiir
den Kindergarten, heute das Kinder-
haus, genutzt. Ein weiterer Teil ist als
Griinanlage mit einem grof3en Spielplatz
offentlich zuganglich.

Das heutige Schlossgebaude wurde im
30-jahrigen Krieg stark beschddigt und
von der Familie von Minchingen im
heutigen Zustand wieder aufgebaut.
Dass der Wassergraben heute trocken
liegt, ist dem Bau einer Mithle am Beu-
tenbach im Zuge der heutigen Gronin-
ger StraBe zu verdanken. Um 1750
hatte die Gerberfamilie Reinert aus dem
Remstal an der Glems in Hohe der
Glemsbriicke an der Hirschlander StraRe
eine Gerberei gebaut. Zum Gerben von
Hauten und zur Herstellung von Leder
benotigte man neben dem direkten Zu-
gang zu einem flieBenden Gewdsser
auch noch Gerbsaure, die man aus ge-
mahlener Baumrinde (Lohe) gewinnen
konnte. In Ditzingen gab es zu dieser
Zeit noch keine ,Lohmiihle“. Deshalb
investierte die Familie Reinert in den
Bau einer solchen Lohmiihle. Weil die
Wasserrechte entlang der Glems an die
Ditzinger Miiller vergeben waren, ent-
schied man sich fiir den Bau am Beu-
tenbach. Der Beutenbach trieb schon
eine Getreidemiihle, die Beutenmdiihle,
an. Der Beutenbach miindete zu dieser

Grabplatte von 1675 der
Familie von Munchingen

Zeit in Hohe der heutigen Tennisplatze
in die Glems. Das Gefdlle des Baches
war aber grof3 genug, um eine weitere
Miihle antreiben zu kdnnen. Der Miih-
lenneubau hatte durchaus Konsequen-
zen fiir die Umwelt. Mit dem Wasser des
Beutenbachs war bis dahin der Graben
des Ditzinger Schlosses mit Wasser ge-
fillt worden. Mit dem Bau der neuen
Mihle wurde dieser Zufluss in Héhe der
Ringwiesenstrafle verschlossen. Der
Schlossgraben liegt seither trocken.

Im Schloss und seinen Wirtschaftsge-
bauden sind heute schone Wohnungen
untergebracht. Die Mauer, die das ge-
samte Areal umschlief3t, wurde in den
letzten Monaten mitsamt einem wert-
vollen Zugangstor restauriert. Die Mauer
stammt aus dem 17. Jahrhundert. Davor
war das Schloss von einem Holzzaun
umgeben. Die Baumstdamme dafiir und
die Mauersteine fiir die Mauer musste
einst die Gemeinde Gerlingen liefern.
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Menschen helfen mit Kompetenz

24-h-Pflege und Betreuunyg DAHEIM

= EU-Betreuungskrafte mit guten Deutschkenntnissen

= Erfahrenes und geschultes Personal

= Qualitatssicherung durch deutsche Pflegekréafte
Kostenlose Beratung bei lhnen DAHEIM
Seniorenpflege Daheim GmbH - Benzstrale 8 - 70839 Gerlingen
www.Seniorenpilege-DAHEIM.de - Tel. 0 71 56-2 07 96 13

LohiBW ==~

Lohnsteuerhilfe
Baden-Wiirttemberg e.V.

Lohnsteuerhilfeverein
seit 1968

Burgunderstr. 28 - 70435 Stuttgart
= 0711/855828-Fax 07 11 /8558 77
s-zuffenhausen@Iohi-bw.de

Arbeitnehmern, Rentnern und Beamten helfen wir im Rahmen
einer Mitgliedschaft und § 4 Nr. 11 StBerG in Steuersachen.

Wir erstellen Ihre Einkommensteuererklarung!
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\ Im ersten Schritt betrachten wir das Sehen Um festzustellen, bis zu welcher Grenze Helligkeits-

mit lhrer aktuellen Brille und informieren Sie Gber unterschiede von lhren Augen wahrgenommen wer-

/ den momentanen Stand Ihres Sehvermégens. den, wenden wir einen speziellen Kontrasttest an.
\\ - //l ) P‘
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hen

Als né&chstes bestimmen wir mit moderner Mithilfe unseres Farbseh- lests erhalten Sie

Messtechnikund langjéhriger Erfahrung die exakten Aufschluss darliber, ob bei Ihnen eine Rot-Griin-

. Werte fUr den Fern-, Zwischen- und Nahbereich. Schwache bzw. eine Rot-Grin-Blindheit vorliegt. p
v s
Beim dreidimensionalen Sehen spielt die beidaugige Flr entspanntes Sehen im Alltag messen wir mit
Sicht eine wichtige Rolle. Daher betrachten wir das speziellen Funktionaltests die Beweglichkeit und
Zusammenspiel des rechten und linken Auges. Fixationsfahigkeit beider Augen.

n
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: gehtest’ bel \orlage diese |
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Helfen maCht glﬁcklich — Geschiftliche Information —

txn. Alle Jahre wieder werden zum Internationalen Tag
des Ehrenamts am 5. Dezember besonders engagierte
Menschen fiir ihre Verdienste ausgezeichnet. Doch das
ist flir Ehrenamtler nicht der Grund sich zu engagieren.
Anderen zu helfen, sei es durch FuBballtraining, Essens-
ausgabe bei einer Tafel, den Einsatz bei der Freiwilligen
Feuerwehr oder Vorlesen im Seniorenheim, wird mit
dem guten Gefiihl belohnt, etwas Sinnvolles getan zu
haben. Nicht zuletzt deshalb engagieren sich iber 31
Millionen Menschen in Deutschland ehrenamtlich. ,,Wer
auf der Suche nach einem Ehrenamt ist, sollte mit sei-
nem Arbeitgeber dariiber sprechen®, empfiehlt Petra
Timm vom Personaldienstleister Randstad. ,,Haufig un-
terstiitzen Betriebe soziale und karitative Projekte oder
sind offen fiir ein neues gemeinsames Engagement®,
weif3 die Unternehmenssprecherin. Randstad Deutsch-
land unterstiitzt und fordert den freiwilligen Einsatz sei-
ner Mitarbeiter zum Beispiel durch das Projekt
»Ehrensache“. Sportvereine, Freiwillige Feuerwehren,
THW, Fliichtlingsunterkiinfte, Umweltorganisationen und
viele andere Institutionen sind auf die Mitarbeit von
Freiwilligen angewiesen. Wer auf der Suche nach einer
ehrenamtlichen Aufgabe ist, findet Projekte und Initia-
tiven oft auf den Webseiten der Stadte und Landkreise.
Eine groBe Auswahl wird ebenfalls online unter
www.ehrenamtssuche.de vorgestellt.

VR-GewinnSparen

2x Audi A5 Cabrio

4x Audi A3 Sportback

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Dauerauftrag fir mein Glick: VR-GewinnSparen. Rl SRk

Monat far Monat: 2x Audi A5 Cabrio, 3x Audi Q2, 4x Audi A3
Sportback, 1x 25.000 Euro, 2x 10.000 Euro, 5x 2.500 Euro und Geld-

gewinne von 1.000 Euro, 250 Euro, 100 Euro sowie 50 Euro. ',
Weitere Produktinformationen unter www.volksbank-strohgaeu.de/gewinnsparen ) VOI kS ba n k
www.volksbank-strohgaeu.de Ier e Gewinn. Strohgau eG == ==
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— Geschéftliche Information —

Selbstversuch in der Sauna zu Ditzingen

Eigentlich war geplant, uns zu einem informativen Gesprdch mit dem Sauna-Team zu treffen und, wenn maglich, im Inneren
der Anlage ein paar schéne Fotos zu machen. Fiir alle Félle waren wir aber mit Handtiichern ausgestattet, falls wir doch
richtig” saunieren wiirden. Was dann geschah! Es lag wohl an den Beschreibungen der Herren Lanzendorfer und Corcio, die
uns Lust aufs Saunieren machten. Frau Winter vom Team kam etwas spéter noch in unsere Runde und Herrn Aydur, als ver-
ldssliche Aushilfe bekannt, sahen wir heute gar nicht. Die Gaste, mit denen wir spéter sprachen, bestétigten uns, dass das ge-
samte Team grof3en Anteil daran habe, dass die Ditzinger Sauna als behaglicher, gepflegter Entspannungsort geschétzt wird.

Seit 2010, nach dem Umbau des Stadt-
bades, gibt es diese Sauna. Seitdem
wurden mehrfach einzelne bauliche und
gestalterische Komponenten erneuert,
der Kiichen- und Erholungsbereich um-
gestellt, die Offnungszeiten der verdn-
derten Nachfrage angepasst. Vor allem
aber, so erzahlt uns der Chef des Stadt-
bades, Herr Lanzendorfer, wurden neue
Angebote kreiert: Alle 14 Tage tritt sams-
tags ein Unterhaltungskiinstler auf, 14
Tage spater ist ein Samstag mit Klang-
schalen angesagt. Auch der Freitagabend
als Grill-Sauna ist inzwischen beliebt.
Man muss den Gasten was bieten...

Lanzendorfer erzahlt uns, dass es
durchaus ein paar Besucher mehr sein
kénnten in der Sauna. Zwar gibt es Wo-
chentage und Zeiten, da sei es hier re-
gelmdBig wunderbar voll. Aber ebenso
gebe es Tagesabschnitte, wo zu wenig
los sei.

cb

Uber verdnderte Freizeitbediirfnisse
kommen wir mit dem Stadtbadchef und
Carlo Corcio in ein intensives Gesprach:
Natdirlich, eine Sauna muss heute mehr
bieten als ein paar Banke zum Schwit-
zen, Dusch- und Ruhemadglichkeiten. Sie
ist fiir viele auch ihr Ort behaglicher,
Uberschaubarer Geselligkeit.

Sollte man den familidren Charakter,
den man zumindest an Nachmittagen
wie diesem, wo sich sdamtliche Gaste
kennen, erleben kann, nicht noch wei-
ter herauskehren? Das ist ein Thema, zu
dem es unterschiedliche Meinungen
gibt. Andere Gaste fiihlen sich von so
viel familidarer Vertrautheit vielleicht ab-
geschreckt, die wollen ein paar Stunden
nur Ruhe, ganz fiir sich sein? Und noch
andere wiirden sich eine Sauna wiin-
schen, in der standig die Post abgeht
und ein Event das andere jagt? Aber die
letzteren sollten wahrscheinlich besser
in einen Wellnesstempel gehen.

Herr Lanzendorfer erzahlt uns, dass
wohl alles, zur richtigen Zeit und im
richtigen Maf3, seine Berechtigung hat,
man sich ein Stiick weit immer wieder
den Wiinschen der Kunden o6ffnen
miisse. Bei Events z.B. kommen andere
Gaste als tblich, da erlebe man auch
die Sauna mal anders — als Veranstal-
tungsort. Das sei dann auch eine gute
Sache, da sie, das Team, ja dafiir sorg-
ten, dass der Grundcharakter und die
Qualitat ihrer Sauna erhalten blieben.
Da auch er jeden zweiten Sonntag zum
Aufgief’en kommt, habe er gut im Blick,
wie sich Erwartungen und Verhaltens-
weisen von Gadsten entwickeln.

Ich erzdhle, dass im Stuttgarter Leuze
im ndchsten Jahr Schwimm- und Sauna-
betrieb streng voneinander getrennt
werden sollen, weil zu viele Schwimmer
einfach zum Gaffen mal riibergegangen
seien — so war es in der Stuttgarter Zei-
tung zu lesen. ,,Das Problem gibt es bei
uns nicht, wir kennen unsere Gaste,
achten drauf, dass sich jeder benimmt.
Wir haben auch im Blick, wenn sich
einer mal zu viele Aufgiisse oder Sauna-
Gange zumutet, dann sprechen wir ihn
an“, sagt Lanzendorfer. Keine anonyme
»Sauna-Anlage® zu sein, sondern eine,
in der man sich als Gast willkommen
weif, sich schnell orientieren kann, mit
anderen ins zwanglose Gesprdch
kommt, wenn man das will — aus unse-
rer Sicht ist es ein toller Vorzug!

Das ist der Moment, wo meine Ent-
scheidung fallt: Ich gehe unter die Du-
sche und komme im Handtuchgewand
wieder. Denn ich will den Handaufguss
in der Auflensauna keinesfalls versau-
men. Rolf folgt meinem Beispiel und wir
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folgen dann beide Carlo, den hier alle
so nennen und der sowas wie der gute
Geist im Saunareich ist. Als besonderen
Aufguss hat Carlo an diesem 21. No-
vember Pfeffer mit Papaya gemischt. Als
er seine Auswahl den Dienstagsgasten
bekannt gibt, wird von den Banken her
gewitzelt. Ob er Restbestande bei Lidl
aufgekauft habe, wohl die mit abgelau-
fenem MHD? Das Witzeln vergeht bald...

Carlo sorgt erst mal fiir ippige Frisch-
luftzufuhr. ,,Alles was nix kostet, geben
wir reichlich!“ Dann schliefit er die Tir
und wir erfahren, was es mit Pfeffer &
Papaya so auf sich hat, welche losen-
den, anregenden Wirkungen wir erwar-
ten kdnnen. Die Einfiihrung ist kurz und
kundig, dann beginnt der eigentliche
Aufguss. Spatestens jetzt wird deutlich,
welche Autoritdat Carlo an diesem Ort
genieRt. Das letzte Rauspern ist ver-
stummt. Man beugt sich auf Carlos Auf-
forderung hin leicht nach vorn, als er
die ersten P&P-HeiBluftschwaden auf
die Banke wedelt. Auch der Aufforde-
rung, sich nun gerade aufzurichten und
zu lacheln, bevor er anschlagt, folgen
wir gehorsam. Er meint es ja gut, auch
wenn es auf den Schultern und an den
Lenden zwickt und piekt!

Nicht nur bei der Mischung des Auf-
gusses geht Carlo auf besondere Wiin-
sche der Gaste ein, sondern auch die
Heftigkeit seiner Schldge dosiert er
ganz individuell. Man muss sich mit
»dezent“ oder ,kann mehr sein“ nur

deutlich duern, wie viel Heif3 oder Hol-
lenhei3 man vertragt.

Nachdem er sich — mit aufmerksamem
Blick in die Runde und Erinnerung an ein
paar Verhaltensregeln — nach draufien
verabschiedet hat, kommentieren einige
unserer ,Beisitzer, die dienstags ber-
wiegend aus Weilimdorf bzw. Gerlingen
kommen: ,,Grade wegen ihm komme ich
gern her! Seine tollen Aufgilisse und
dazu die coolen Spriiche. Aber er achtet
auch drauf, dass sich alle benehmen
und Ruhe eintritt, wenn‘s ruhig sein
soll!“ Fiir einen anderen zahlen die Ndhe
und gute Erreichbarkeit dieser Sauna be-
sonders. ,,Und natiirlich die Sauberkeit,
die Qualitat — bei dem Preis!“ ,, Aber”,
gibt ein Dritter zu bedenken, ,,dass die
Parkplatze draufen nur drei Stunden
kostenfrei sind, ist nicht in Ordnung. Wie
soll das denn gehen!

Nicht nur die Schrift auf meinem Notiz-
zettel droht zu zerlaufen... da laufe auch
ich jetzt schnell raus. Unter der Dusche
kommen die Lebensgeister wieder. Auf
den weiflen Gartenstiihlen sitzen, in ihre
Bademantel eingehiillt, nun nicht nur die
Badegaste, sondern auch Carlo und sein
Chef. Wir wollen fotografieren. Aber
einer, der eben mit beim Aufguss war, ist
noch nicht so weit. ,,Theo, mach dir mal
die Haare gscheit, du kommst aufs
Bild!“, wird ihm zugerufen. Nachmittags-
sonne, ein Garten-Kleinod und eine
solch heitere Stimmung — Saunieren ist
eine wunderbare Erfindung! ,Ja, wenn
die Gaste Vertrauen haben, ein paar
Stunden vom Alltag loslassen konnen
und beim Verabschieden sagen, dass es
ein schoner Tag war — das ist wie Trink-
geld!“, sagt Carlo, der mal als Rettungs-
schwimmer anderswo angefangen hat,
dann seinen Saunameister machte und
planmaBig noch acht Jahre Berufsleben
vor sich hat.

Das Flair, das dieser Saunagarten hat,
ist wirklich einzigartig. Der Barfuf-
Rundweg iiber Spane, Erde, Kies und

Gras, an schonen Baumen mit welkem
Laub und kleinen Anpflanzungen vor-
bei, fiihrt mich zum Bankle etwas im
Abseits, wo Theo aus Gerlingen inzwi-
schen sitzt und raucht. Er ist dienstags
regelmaBig da und samstags kommt er
mit Frau, Tochter und meist weiteren
Angehdérigen. ,,0ft sind wir zu sechst.
Samstags ist‘s vom Charakter her ganz
anders als dienstags. Aber es ist immer
schon hier!*

Nach einem kurzen Abstecher in die
anderen Saunen nehmen wir Abschied,
werfen noch einen Blick in den groBzi-
gig geschnittenen und mit gepflegter
Kiichenzeile ausgestatteten Aufenthalts-
raum, in dem sich jeder frei bewegen
und bedienen kann — mit Kaffee, am
Snack-/Getranke- oder Bierautomaten.
Bierautomat? Wenn wir nicht noch
einen weiteren Termin vor uns hatten,
wadre der Herr an meiner Seite — heute
in Handtuch gekleidet und mit Kamera
um den Hals — ganz sicher hier geblie-
ben!

Sauna im Stadtbad
Hohenstaufenstr. 3
www.ditzingen.de

Winteroffnungszeiten:

Mo 16—21 Uhr; Di, Do 11—21 Uhr;

Mi 9—22 Uhr Damensauna,

Fr 11—22 Uhr, Sa 9—22 Uhr, So 9-19 Uhr
Preise (in Klammer ermafigt):

10 € (8)/Tag, 8,50 € (7)/3 h, Mitter-
nachtssauna und Events 12 € (10),
Eintritt ber Kassenautomaten.
Wertkarten machen die Sache noch
preiswerter. Und den Happy Birthday
sollte man auch nicht versaumen
(kostenlose Nutzung am Geburtstag
oder einen Tag davor oder danach —
Ausweis nicht vergessen!).

Fiir den Grillabend zahlt man den
normalen Eintritt, am gemiitlichen
Feuerchen kosten dann natiirlich die
verzehrten Wirstchen und Getranke
extra.

Ein Besuch des Schwimmbades ist
innerhalb der 6ffentlichen Schwimm-
zeiten inbegriffen.

Ausstattung:

Die vier Saunen warten mit 55, 60,
90 bzw. 95 Grad auf. In der Panora-
masauna und im Sanarium (mit in-
tegriertem Lichtspiel) ist die Luft-
feuchtigkeit erhoht, die Finnische
Sauna (90 Grad) bietet halbstiindli-
chen Automatikaufguss, die AuBen-
sauna (95 Grad) stiindlich einen
Handaufguss.
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TUREN

FENSTER

TREPPEN
INDIVIDUELLE MOBEL
KUCHEN

PARKETT

VINYL

LAMINAT
GLASKONSTRUKTIONEN
TROCKENBAU
ROLLLADEN
BALKON-&
TERASSENBELAGE

Innenausbau

STARZ

§o W/
INNENAUSBAU STARZ

Mittlere StraBe 27/1
71254 Ditzingen

Tel 0173/523 1642
innenausbau-staerz@gmx.de
www.innenausbau-staerz.de

+

\ Rohr- und Kanalreinigung !

\ GALLERT A
An- & Aofanrt
kostenfrel

wenn nichts menr @ZV\T und'sS Wasser steht

Kiiche | Bad | WC
Kamera-Inspektion
Dachrinnenreinigung
Spezial-Frasen
Hochdruckspiilen
Rohrsanierung ohne Aufgraben
Fett-Abscheider Reinigung
Fett-Absaugung
Fakalien-Absaugung
Betonit-Absaugung

24h

Rohr- und Kanalreinigung GALLERT
ZollernstraBe 30 | 71254 Ditzingen

info@gallert-rohrreinigung.de
www.gallert-rohrreinigung.de

Familienunternehmen

¢ 71254 Ditzingen
Im Lontel 12
Tel. 07156/88 88
seit 1968

70469 S-Feuerbach
Grazer StraBBe 35

Tel. 0711/89 69 00 0
seit 1905

70195 S-Botnang
RegerstraBe 5
Tel. 07 11/69 74 74 0

in der IV, Generation

ABSCHIED NEHMEN - WANN IMMER SIE MOCHTEN

e Fachkundige und individuelle Beratung
e Komplette Bestattungsorganisation
e Bestattungsvorsorge

WIDMANN

e Hausbesuche

BESTATTUNGEN

¢ Individuelle Feiern in unserem Feiersaal
¢ Abschiedsrdume jederzeit zugdnglich

O

Ausgezeichnet
von der Landesinnung
Bestattungsgewerbe

Sie konnen uns jederzeit
ansprechen!

365 Tage, 24 Stunden unter
Telefon 07 11/89 69 00 0

www.widmannbestattungen.de

aeternitas

Qualifizierter Bestatter
www.gute-bestatter.de

seit 1981

70499 S-Weilimdorf
SolitudestraBe 235
Tel. 0711/98 98 80 0
seit 1997

70839 Gerlingen
BenzstraBe 4

Tel. 0 71 56/2 24 25
seit 1969

Bestattungen
auf allen
Friedhofen.




